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Preambulo

de los acontecimientos més misteriosos de la historia.

Se narra que una nifia campestre de 14 afios, escogi-
da por Dios y de nombre Maria, dio a luz milagrosamente
al Salvador del pueblo judio, una de las civilizaciones mas
atrasadas del siglo I.

Hasta la fecha habia escasa documentacion de la extraordi-
naria vida de Maria, pues la mayor parte de su historia parecia
haberse dispersado por los vientos del tiempo. Incluso, en los
cuatro evangelios de la Biblia escritos por Mateo, Marcos, Lu-
cas y Juan se desvela poco de ella, unas escasas 17 lineas en
total. La pregunta es: éComo puede haber tan poco de Ella en
el Nuevo Testamento y tanta referencia y admiracion entrega-
da por la Iglesia?

Lo que no esta incluido en los evangelios del Nuevo Testa-
mento fue hallado recientemente en numerosos pergaminos
escritos en griego, dentro de una caja de metal conservada
por las cenizas que durante 20 siglos protegieron el hallaz-
go. Aconteci6 durante unas excavaciones que realizaba un
grupo de arquedlogos en las ruinas de Antioquia, en pleno
siglo XXI.

Se cree que los papiros hallados fueron escritos en torno

S egln la Biblia, hace més de dos mil afios tuvo lugar uno
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a los afios 70 (d. de C) y llevan la firma de San Lucas. El fue
un magnifico escritor de atractiva personalidad que recopild
meticulosamente las tradiciones orales que conoci6 y escuché
de su entorno. Aunque utiliza las mismas fuentes que Marcos
y Mateo, las enriquece con aportaciones como el relato de la
infancia de Jests que, segiin se supone al leerlo, la misma Vir-
gen Maria debid contarle.

Esto ultimo es un detalle minucioso que la Madre de Je-
sus le habria narrado al evangelista cuando ella ya tenia 63
afios de edad.

Hemos cotejado el relato del Apdstol Lucas con fragmen-
tos del Nuevo Testamento, con testigos de la historia y las
sorprendentes visiones de la monja estigmatizada Anna Ca-
talina Emmerick. Las visiones de la beata han constituido un
extraordinario aporte para puntualizar los aspectos mas signi-
ficativos de la llegada de Nuestra Sefiora al mundo.
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Principales fuentes

ne de San Lucas, quien fuera un sirio de Antioquia y esta

considerado por la tradicion cristiana como uno de los
autores del Evangelio y de los Hechos de los Apdstoles. Fue
médico, un buen escritor y discipulo de Pablo de Tarso, al que
se mantuvo muy cercano hasta el resto de su vida. Segin la
fecha de sus escrituras, Lucas no perteneci6 al grupo de Jests,
pero en la redaccion de su Evangelio hizo una prolija inves-
tigacidon consultando a personas de la época, incluyendo a la
Virgen Maria y a los Apdstoles. El Gltimo Evangelio descubier-
to en Antioquia es el mas largo y el mejor redactado por el uso
depurado y equilibrado del griego, como solo podian hacerlo
personas cultas y erudita en tales fechas.

Lucas se hizo cristiano mucho después, y segtn los datos
de que se disponen, conoci6 a la Madre de Jestis durante una
visita que le hizo junto a Pablo en la casa donde ella vivia. Esas
visitas se prolongarian durante meses y anos y de donde sal-
dria el Evangelio recientemente descubierto.

Por otro lado, la beata Ana Catalina Emmerick, que aporta
detalladas visiones sobre la vida de Maria, fue una monja ale-
mana agustina canoniga y mistica que vivi6 entre 1774 y 1824.
Desde pequeinia comenzod a tener visiones sobre los aconteci-

Parte de las fuentes en que se sustenta este relato provie-
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mientos divinos que habian involucrado la vida de la Sagrada
Familia, como si fueran visibles al ojo humano, con detalles
sorprendentes que nunca habian trascendido. A los 24 afios le
empezaron a aparecer heridas sangrantes, estigmas que se ha-
cian visibles periddicamente en los Viernes Santo. Para regis-
trar sus visiones recurri6 al poeta Clemente Brentano, quien
llené cuarenta volimenes con detalladas escenas y pasajes
coincidentes con lo transcrito en el Nuevo Testamento.

Las visiones de Emmerick se usaron para el descubrimien-
to de la casa donde naci6 la Virgen Maria, en una colina cerca-
na a la ciudad de Efeso. Ni ella ni Brentano habian ido nunca
a Efeso, y, de hecho, la ciudad atin no se habia excavado. Sus
visiones fueron aceptadas por la Iglesia Catdlica luego de los
reconocimientos que dieran a este hallazgo los papas Ledén
XIII, Pio XII, Juan XXIII, Pablo VI y Juan Pablo II. Este ulti-
mo beatific6 a la monja el 3 de octubre de 2004.

Con los manuscritos de Lucas, con las visiones divinas de
Anna Catalina Emmerick y otras investigaciones de eruditos,
hemos logrado emprender el recorrido histérico y humano de
la Virgen Maria, partiendo por las circunstancias en que sus
padres, Joaquin y Ana, la dan a luz después de un largo proce-
so de infertilidad de la madre.

10
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Sus padres

ara comprender a cabalidad las circunstancias en que la

Inmaculada Maria llegb al mundo es necesario partir por

sus padres, Joaquin y Ana, un matrimonio misericor-
dioso, descendiente de los esenios, aquellos que en tiempos de
Moisés y Aar6n tuvieron el encargo de conservar el Arca de la
Alianza, un cofre sagrado que contenia escritas en piedras las
Tablas de la Ley en que figuraban los Diez Mandamientos que
Dios entreg6 a Moisés en el Monte Sinai. Alli también habria
estado anunciado el nacimiento de Maria, su unién terrenal
con José y el nacimiento de Jests.

Tras la revuelta Macabea contra el opresor griego, aconte-
cida en la época de la dominacion Seléucida (197 a 142 a. de
C.), los esenios se retiraron al desierto para “preparar el cami-
no al Sefior”. Si alguien deseaba ser miembro de la comunidad
se le exigia una vida entera de estudio de la Ley, humildad y
orden. Se imponia la observancia de un estricto codigo de dis-
ciplina, cuya base era la correccién fraterna mutua.

Los hombres de aquella comunidad practicaban el celibato
toda su vida, aunque a una parte de los esenios si se les per-
mitia el matrimonio carnal, como el caso de Joaquin y Ana,
pero se exigia la monogamia estricta para todas las personas
casadas, incluso a los reyes.

11
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Joaquin y Ana vivian junto a Eliud, el padre de ella. Reina-
ba en su hogar la estricta vida y costumbre de los esenios. La
casa estaba en Séforis, un tanto apartada del resto de la pobla-
cion. Era una morada grande y notable en la que vivieron alre-
dedor de siete afios. Los padres de Ana eran de bienes; tenian
mucho ganado, hermosos tapices, notable menaje y siervos y
siervas. Eran piadosos, reservados, caritativos, sencillos y rec-
tos. A pesar de su opulencia vivian con modestia y acostum-
braban a dar con facilidad lo que se les pedia.

Joaquin y Ana no habian podido concebir hijos después de
su matrimonio, por lo que eran el blanco persistente de las
burlas de la comarca. Se les ofendia por la esterilidad de Ana,
que ya de 43 afios no concebia, y eso abatié también a Joaquin,
que resolvié en un momento dejar a su mujer para aislarse y
orar a Dios a fin de que lo bendijera con un hijo.

Se narra que durante cinco meses permanecié Joaquin
oculto en el monte Hermén. Cuando iba donde estaban sus re-
bafos y veia a sus corderitos, se ponia muy triste. Los siervos
le preguntaban por qué se mostraba tan afligido, pero él no les
decia que estaba siempre pensando en la causa de su pena: la
esterilidad de su mujer. Ana sufri6 mucho por la ausencia de
Joaquin y las persistentes criticas de la poblacién. La vergiien-
za de su esterilidad le impedia mostrarse en la sinagoga sin
recibir humillaciones.

Como lo hacia a menudo al atardecer, cierto dia Ana cu-
brié su cabeza con un manto y se cobijé bajo un gran arbol
que habia en el patio de su casa. Encendi6 una lamparilla y
se entregd a la oracion. Alli clam6 una vez més a Dios, di-
ciéndole: “Si quieres, Sefior, que yo siga estéril, haz que, al
menos, mi piadoso esposo vuelva a mi lado”. Esa plegaria la
habia repetido varias veces, pero en esta ocasion fue dife-
rente. Desde lo alto un angel se le apareci6 por primera vez,
colocandose delante suyo. Ella sinti6 miedo y desconcierto,
pero el angel la tranquiliz6 para que pusiera en paz su cora-

12
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Restos de la casa que fuera de los padres de Maria, en Séforis.

z6n y comunicarle que Dios habia oido su oracion.

El mensaje era que a la mafiana siguiente debia ir con dos
criadas a Jerusalén, y que al entrar al templo, bajo la Puerta
Dorada del lado del Valle de Josafat, encontraria a su esposo.
Le afiadi6é que como ofrenda a Dios debia llevar un par de pa-
lomas para sacrificarlas, y que Joaquin ya estaba en camino.

Ana dio gracias al angel y volvi6 a su casa contenta. Hasta
entonces no sabia acerca de la existencia de los angeles, pero
lo dicho por este lo recibi6 como una promesa verdadera y
debia cumplirla, a pesar de su desconcierto.

Cuando esa noche se quedé dormida en su lecho, el angel
se le volvio a aparecer, esta vez entre un vivo resplandor, para

13
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transmitirle que concebiria una hija de caracteristicas muy es-
peciales, y que esa concepcion seria la bendicion que recibiria
de Abraham. Se cuenta que su gozo fue tan inmenso que pare-
ci6 rejuvenecer al levantarse al dia siguiente para ir a Jerusa-
1én. Quienes la vieron recuerdan que Ana estaba deslumbrante
y llena de vida.

A mucha distancia de alli, Joaquin también habia sido vi-
sitado por el dngel, quien le mandé llevar al Templo las ofren-
das de dos corderos y tres cabritos, porque Dios ya habia escu-
chado su rogativa y seria padre de una criatura muy especial.
Aunque el serafin habia sido preciso en indicarle que debia
llevar la ofrenda a la Puerta Dorada de la basilica, al igual que
Ana, sinti6 una gran perturbaciéon por la presencia de aquel
ser alado. Al verlo en ese estado, el angel lo anim6 a que lo
hiciera, afiadiéndole que los sacerdotes ya tenian aviso de su
visita, y que no desconfiara.

Al llegar Joaquin tres dias después al Templo, Ana, que se
habia anticipado, fue a hospedarse con la familia de su tio Za-
carias en el mercado de los peces, mientras Joaquin entregaba
la ofrenda a los sacerdotes. En el momento en que eran sacri-
ficados los corderos, uno de los sacerdotes judios le llamo para
que se aproximara al ceremonial. Al hacerlo, un rayo de luz se
deposito6 sobre él, rompiendo la opacidad del Templo. El hecho
inusual produjo primero admiracién y luego un profundo silen-
cio entre los asistentes. Aquel fendmeno jamas habia sido visto
en la basilica.

Recuperada la calma, dos sacerdotes lo llevaron a través de
las camaras laterales hasta el altar del incienso, donde echa-
ron una mezcla de mirra, casia, nardo y azafran, que se en-
cendi6. Entonces él quedo solo delante del altar, mientras los
sacerdotes tomaban una discreta distancia.

Joaquin estuvo alli de rodillas mientras se consumia el in-
cienso, exponiendo sus invocaciones con profunda piedad. Se
dice que permaneci6 toda la noche frente al altar, sin que dis-

14
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minuyeran sus oraciones ni tampoco su contemplacién. Anna
Catalina cuenta que estando él en éxtasis se le aproximo el
rostro resplandeciente del mismo angel, quién tom6 dentro
del Arca de la Alianza un rollo en forma de pergamino, que
pudo tratarse del sacramento de la Encarnacién de la Inmacu-
lada Concepcidn. Esto, para dar cumplimiento y culminaciéon
a la bendicion de Abraham. Entonces desplegd el documento
y lo leyd.

En aquel rollo estaban grabados con letras doradas los
nombres en arameo de Helia, Anna y Myriam, en un lenguaje
distinto de citar a Joaquin, Ana y Maria. Joaquin tomo el per-
gamino y lo guardo bajo sus vestimentas. En ese momento el
angel le habl6: “Ana tendra una Nina Inmaculada y de Ella sal-
dréa la salud del mundo. No debe lamentar Ana su esterilidad,
que no es para su deshonra sino para su Gloria. Lo que tendra
Ana no sera de ti, sino por tu intermedio sera un fruto de Dios
y la culminacién de la bendicién dada por Dios a Abraham”.

El esposo de Ana no podia comprender todo lo que habia
visto y escuchado. Eran demasiados hechos sobrenaturales
para un devoto que no conocia més que su trabajo y ofrendas
a Dios. En un momento el 4ngel ungio6 su frente con la punta
del pulgar y del indice y froté su cuerpo luminoso contra el
suyo. También le dio a beber algo de un céliz brillante que sos-
tenia por debajo con dos de sus dedos, y le advirtié que la copa
debia conservarla para si y llevarla a casa, mandandolo a que
mantuviera el misterio. Ana Catalina narra que so6lo tiempo
mas tarde los sacerdotes echaron de menos el misterioso per-
gamino que se hallaba oculto en el Arca, y que desde entonces,
parte de su contenido se extravi6 para nunca hallarse, salvo el
caliz, que seria protagonista de la Ultima Cena.

Alirse el angel, Joaquin permaneci6 tendido de manera ri-
gida en el suelo frio y sin conocimiento. Luego llegaron los sa-
cerdotes y le echaron agua en la cara, colocandole algo delante
de la nariz, tal como si intentaran revivir a alguien desmaya-

15
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do. Con todo, Joaquin ya no era el mismo, sino un hombre
luminoso, més joven y contento. Al llevarlo a un lugar donde
estaba la Puerta Dorada, “a una hora también dorada”, vino a
su encuentro su esposa Ana.

Al verse ambos después de tanto tiempo se estrecharon ba-
jo el arco en un calido y deslumbrante abrazo. Dice la visiona-
ria que ambos estaban en éxtasis, llenos de gloria y resplandor
entre numerosos angeles que flotaban y resplandecian con luz
celestial. También ellos eran luminosos y puros, casi como es-
piritus. Joaquin y Ana estaban en un estado sobrenatural en
que ninguna pareja humana se hubo hallado antes.

Un angel sostenia una torre luminosa que recordaba la
fortificacion de marfil de David, precisando Anna Catalina:
“Entendi en ese instante que era la Concepcién de Maria, sin
el pecado original. Maria habia sido engendrada en una pu-
reza perfecta”, y anadi6: “En ese momento entendi cémo la
pureza, la castidad, la reserva de los padres y su lucha contra
el vicio impuro tiene incalculable influencia sobre la santi-
dad de los hijos engendrados”.

El matrimonio permaneci6 varias horas mas en el Templo
antes de regresar a Nazaret. Todos los acontecimientos sobre-
naturales de las tltimas horas los mantenia aun en un estado
de embriaguez o de méagico letargo. Pero habia que partir, y lo
hicieron en horas de la noche, en una carreta, guiados por las
estrellas.

Llegados a Nazaret, ofrecieron al dia subsiguiente un ban-
quete de regocijo a muchos pobres del lugar y repartieron
grandes limosnas, agradeciendo a Dios por su misericordia
con ellos.

16
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La llegada de Maria

a vida continu6 placida para los esposados durante los

meses siguientes, mientras la prefiez de Ana mantenia

su curso inexorable. Al aproximarse el noveno mes, ella
le anunci6 a Joaquin que se acercaba el alumbramiento, por
lo que se envi6 mensajeros a todas las mujeres que eran sus
parientes de Séforis y del Valle de Zabulon, llamandolas a su
lado. Entre las criadas, Ana sblo conservo a una de ellas. Por
su lado, Joaquin envid con sus pastores al Templo hermosos
corderitos y bueyes a fin de que los sacerdotes dispusieran de
éstos durante la accion de gracia. Dias mas tarde llegaron a su
casa desde la lejania las parientes que habian sido informadas,
y se reunieron todas en oracion para después ayudar a Ana en
los preparativos del nacimiento.

Después de la exhortacion las mujeres volvieron a unirse
para merendar una pequefia porcion de frutas y agua mezcla-
da con balsamo, sosteniendo una animada charla. Esta solem-
nidad se prolong6 toda esa semana, y la noche final, mientras
las mujeres se fueron a dormir, Ana permaneci6 levantada
para volver a orar en solitario. Estaba muy inquieta al desco-
nocer como daria a luz, después del misterio en que habia sido
engendrada su hija, y se recosto6 a eso de la medianoche.

No recuerda la hora, pero si que despert6 por una luz in-

17
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tensa que hizo resplandecer toda la habitacion, mientras ella
sentia que la criatura estaba por nacer. El brillo alert6 al resto
de las mujeres que alojaban en las piezas colindantes; y al in-
gresar a su habitacién y verla encendida como en llamas, fue-
ron cayendo como desvanecidas, apegando su rostro al suelo.
Dice Emmerick que “la iluminacién en torno a Ana tomo¢ la
forma de zarza, de la misma forma que ardiera junto a Moisés
sobre el monte Horeb, y se proyect6 al interior”.

En aquel instante se produjo el parto en forma natural y
sin dolores, y Ana recibié en sus brazos a la pequefia Maria,
luminosa, sonrosada, que envolvié en un manto, apretd con-
tra su pecho y la coloco después delante del relicario. En aquel
momento sinti6 un impulso irresistible de orar, dando gra-
cias Dios por haber escuchado su ruego, y sélo contuvo el rezo
cuando escuch6 a la nifia llorar.

La vidente vio que Ana sacaba unos pafnios debajo del gran
velo que la cubria, y fajando a la nifia dej6 su cabeza, el pecho
y los brazos descubiertos. S6lo entonces la apariciéon de la zar-
za ardiendo desaparecio.

Las mujeres que le acompafiaban seguian de rodillas con
las manos y el rostro apegado al suelo, y s6lo se incorporaron
al escuchar el llanto de la criatura. En medio de la mayor
admiracion la recibieron en brazos, derramando lagrimas de
alegria. Una de ellas inici6 un cantico de accion de gracias y
las demas la siguieron, mientras Ana alzaba levemente a la
nina en ofrenda a Dios. Dice la monja: “Vi entonces que la
habitacion se volvio a llenar de luces y oi a los angeles que
cantaban “Gloria” y “Aleluya”. Pude escuchar todo lo que de-
cian”.

Fueron las mujeres las que lavaron y secaron a la pequena
Maria, introduciéndola después en una pequefia canasta ca-
lada que ya estaba preparada. S6lo entonces llamaron a Joa-
quin, que se habia mantenido fuera de la habitacién, orando,
con el rostro apegado al suelo, que era el papel que correspon-

18
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dia a los hombres. Al acercarse al lecho de Ana tom6 a la nifia
en sus brazos y llor6 de alegria.

Ala mafiana siguiente los servidores, las criadas y mucha
gente se reunio al ingreso de la casa para conocer a la recién
nacida. Se les hacia entrar sucesivamente, y la criatura les
fue mostrada a todos por las mujeres que la atendian. Otros
vecinos también acudieron porque durante la noche habian
visto un intenso resplandor sobre el tejado, asombrandose
ademaés de que Ana pudiera haber concebido una hija en ple-
na esterilidad.

Se cuenta que el dia de su nacimiento, la Virgen Inmacu-
lada recibi6 el conocimiento de los mas profundos misterios
que se irian develando durante su crecimiento, guardando
su inocencia y candor de nifia. Dificil resulta comprender en
nuestros dias el dogmatismo que le fue dado, considerando
que ella no seria tentada por el arbol pernicioso del Paraiso
terrenal, sino, conoci6é todo como la criatura que sabe que en
el seno de la madre es donde debe buscar su alimento.

Los investigadores de este suceso cuentan que con la lle-
gada de la nifia se produjo en la comarca un progreso en el
estado de gracia de los Patriarcas y en las desuniones. Con su
llegada se advirtié6 una claridad mas amplia de juicio y una
mayor influencia sobre las cosas que estaban aconteciendo a
grandes distancias. Fue como si todas las labores, todas las
penitencias hechas en la vida, todas las oraciones y ansias hu-
biesen llegado, por decirlo asi, a su completa madurez, produ-
ciendo frutos de paz y gracia.

A los tres anos y tres meses sus padres la llevaron al Tem-
plo para consagrarla junto a otras pequefias virgenes que de-
bian ser criadas y formadas alli hasta los primeros asomos
de la pubertad. Maria era entonces de complexion delicada y

19
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cabellera larga y rubia. Tenia la estatura de un nifio de cinco
afios y era de gran belleza.

Previo a la partida se organizo6 en su casa una fiesta reli-
giosa en que se le indag6 sobre algunos factores para verificar
si estaba en condicion de ser recibida en el Templo. La santa
vidente narra que en la ocasién estaban cinco sacerdotes de
Nazaret, de Séforis y de otras regiones, entre ellos Zacarias,
tio de Maria y futuro padre de Juan Bautista. Durante el ensa-
yo fue interrogada varias veces acerca de materias de fe, a las
cuales ella respondi6 con gran conciencia.

En este ceremonial que tenia un aire de gravedad y serie-
dad, la nifia debi6 usar tres vestidos para cumplir con las tres
etapas que demandaba el rito. El primer vestido era amarillo
y sobre el pecho tenia otra ropa bordada con cintas que se su-
jetaban al cuerpo. Sobre éste ropaje se le calzé6 un mantito os-
curo con aberturas en los brazos y de los que colgaban algunos
retazos de género. Esta vestimenta debi6 usarla para respon-
der acerca de aspectos sobre la oracién y la penitencia.

El segundo vestido era de color azul celeste, con un mantito
blanco-azulado. Tenia un adorno sobre el pecho, y se le coloco
un velo transparente de seda blanca con pliegues detras, como
el que usan las monjas. Sobre la cabeza iba una corona de cera
adornada con flores y capullos de hojas verdes y un velo pro-
tector en el rostro. Este vestido fue para compartir el almuerzo
en el comedor, donde se le consult6 e instruy6 acerca de las
costumbres que debia observar. A pesar de su corta edad, la
nifa dej6 a todos maravillados por sus respuestas e ingenios.

Después fue llevada a otra sala donde estaba el altar, en
que le quitaron el vestido para ponerle el siguiente. La herma-
na de Ana y un sacerdote la revistieron de nuevo, esta vez con
un traje color violeta, que llevaba de adorno un pafio bordado
sobre el pecho. Se le puso también un mantito de color mora-
do, més amplio y mas festivo. Tenia mangas anchas para los
brazos y cinco lineas de adornos de oro. Las mangas estaban
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partidas al medio y se cerraban con botones. Sobre su cabeza
se le coloco una corona cerrada con cinco broches que tenian
un circulo de oro, revestida de seda por fuera, con rositas y
cinco perlas de adorno. Sobre su rostro caia un velo blanco y
grande.

Dice la monja Ana Catalina Emmerick que en el piso de la
sala habia un tapete rojo y en el medio de la habitacién se ha-
bia ubicado un altar cubierto de un pafio también rojo, y enci-
ma uno de blanco transparente. En el altar se hallaba una caja
con rollos escritos y una cortina que tenia bordada la imagen
de Moisés, envuelto en su gran manto de oracion, sosteniendo
en sus brazos las Tablas de la Ley.

Cubierta de esta forma, Maria fue llevada hacia el altar,
mientras otras nifias de su edad la acogian en el entorno. Du-
rante todo el momento ella se mantuvo en una absoluta con-
centracion interior. Después su madre le quité los vestidos
simbolicos y le puso su acostumbrado ropaje. Al concluir el
ceremonial fue acompanada al Templo de Jerusalén por sus
padres, parientes y sacerdotes para ser consagrada a Dios. En
la basilica deberia mantenerse hasta los doce anos para ser
instruida en el culto, aprender a leer, a escribir y capacitarse
en algunos menesteres, como era la costumbre judia.

Se relata que al llegar al Templo se notaba en ella algo de
santidad enternecedora. Toda la comitiva ingresé por una
puerta muy alta y muy pesada que brillaba como oro y que te-
nia grabadas varias figuras como racimos de uvas y gavillas de
trigo. Para llegar al interior fue preciso subir cincuenta gran-
des escalones, que la nina ascendi6 con gran agilidad.

Bajo la Puerta Dorada, Maria fue recibida por Zacarias y
algunos sacerdotes que la llevaron a una de las salas, donde
se separé la comitiva para que las mujeres y las demas virge-
nes que también ingresaban fueran a un lugar reservado para
orar. Para este compromiso, Ana visti6 a su hija con el tercer
traje de fiesta, que era de color azul violaceo y le puso el man-
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Recreacién de Maria cuando llegé al Templo de Jerusalén para
educarse en la religiéon judia.
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to, el velo y la corona ya descritos. En un sitio aparte habia un
grupo de ninos del recinto, vestidos de blanco, que tocaban
flautas y arpas.

Mas tarde Zacarias y Joaquin fueron con un sacerdote des-
de el patio hasta el altar, delante del cual estaba otro sacerdote
y dos levitas con rollos de las Escrituras y lo necesario para
escribir. Un poco mas atras se hallaban las doncellas que ha-
bian acompafiado a Maria, y ella se arrodill6 frente al altar, al
tiempo que Joaquin y Ana extendian las manos sobre su cabe-
za. El sacerdote cort6 un poco de sus cabellos, queméandolos
sobre un brasero, y los padres pronunciaron algunas palabras,
ofreciendo su hija al Todopoderoso. Al término los levitas pro-
cedieron a inscribirla, oficializando su consagracién.

Del otro lado del muro, un anciano principe de los sacerdo-
tes, proximo al altar, agito el incienso, y el humo de sugestivo
perfume se esparci6 alrededor de Maria y de los alli presentes.
Luego los sacerdotes tomaron las guirnaldas que estaban alre-
dedor de sus brazos y las pasaron a sus custodios, incluyendo
las antorchas. Una de estas depositarias era Noemi, hermana de
la madre de Lazaro, el resucitado. Una vez que hubo concluido
el rito, Ana y José se retiraron de la basilica con la certidumbre
de que su hija iniciaba la etapa mas elemental de su vida.

Durante su permanencia en el Templo todas las nifas se
ocupaban de bordar, adornar, lavar y ordenar las vestidu-
ras sacerdotales. Tal como las demés virgenes, Maria se fue
formando por medio del estudio, de la oracion y del trabajo
mientras hilaba y tejia para el servicio del recinto sagrado.
Lavaba la ropa y limpiaba los vasos, barria las habitaciones y
estaba atenta a cualquier otra indicaciéon. Y como toda alma
santificada, s6lo comia para el propio sustento, sin probar ja-
mas otros alimentos. Su vida era un empefo incesante hacia la
salvacidn, una plegaria interior continua. Hacia todo con gran
serenidad y disimulo, levantandose de su lecho e invocando al
Sefior cuando todos dormian.
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Estas cualidades especiales no le impidieron desarrollarse
como una nina alegre y juguetona, pese a la estricta obediencia
que demandaba la formacién. Una vez que crecié y abandond6
el Templo, su madre se fue apoyando en ella mas y mas por-
que la veia muy cuidadosa y responsable. Le gustaba ir al pozo,
ubicado en medio del pueblo, para llevar agua en un cantaro a
su hogar, equilibrandolo sobre su cabeza como cualquier nifia
de su vecindario. También aprendidé tempranamente a cocinar
y a aprovechar las nociones basicas adquiridas en la basilica
para lavar, asear, coser y bordar.

Aunque sus conocimientos eran superiores a los de otras
infantas, le costaba discernir las razones de por qué llegaban
de manera tan profunda a su corazén las palabras de las Sa-
gradas Escrituras. Ignoraba que Dios la estaba preparando
para la mision a que habia sido destinada. El no tener pecado
original le significaba no solamente evadir sus pecados perso-
nales, sino conservar una armonia en su alma como una mausi-
ca en la que todas las cosas de cada dia iban tocando un himno
de alabanza a Dios.

Al estar tan protegida contra cualquier pecado o falta po-
dria haber sido critica de las incorrecciones de los demas pero,
al contrario, sentia compasion por los pecadores y la urgia un
gran deseo de ayudarles y rezar con ellos. Su manera dulce
y paciente hizo que otras nifias se le acercaran buscando un
consejo, una palabra de aliento o una correccién.

En la narracion que hace Lucas para su Evangelio, Maria,
ya en edad avanzada, le comparti6é que Dios vivia de tal mane-
ra dentro de su alma, que durante el verdor de su vida com-
prendi6 que habia nacido para El. En aquellos tiempos era
impensable que una joven en edad temprana, especialmente
con los dotes de belleza que ella tenia, no se casara. “¢Como
entregarme a Dios del todo y estar casada a la vez?”, era su
gran incognita.
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La bisqueda de un esposo

a costumbre en Israel era la de casar a las nifias muy

jOvenes y esperar a que crecieran un poco antes de ir a

vivir a la casa de sus maridos. Y aquel momento tam-
bién llegd para ella. Al cumplir los doce anos, los sacerdotes
que tenian su custodia consideraron que era momento que se
casara. Habia que encontrarle el marido adecuado, tal como
ocurria con las otras virgenes de su edad, pero en su caso ha-
bia consideraciones especiales que tener en cuenta, por tra-
tarse de alguien de la descendencia de David. éSeria Maria la
futura madre del Mesias?

Por la misericordia de Dios ya se habia anunciado a los pa-
ganos piadosos que el Mesias debia nacer de una virgen en
Judea. Esto se divulg6 en Caldea, donde habia adivinos que
tenian visiones de una figura en el cielo o en los astros, profe-
tizando todo lo que veian. También en Egipto habia anuncios
similares. Asi, todos los ojos se fijaron en el Templo de Je-
rusalén, donde era probable que la madre del futuro Mesias
estuviera entre aquellas virgenes consagradas.

Para elegir al esposo de Maria, Dios le encomend la tarea a
Zacarias por su condicion de sacerdote judio perteneciente a la
“clase de Abias” (Dios es mi Padre), y lo hizo a través de un an-
gel que le transmiti6 el mensaje: “Zacarias, Zacarias, sal y retine
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a todos los viudos del pueblo que pertenezcan a la casta de Da-
vid. Que venga cada cual con una vara, y sobre quien Dios haga
una sefial portentosa, ese sera el elegido”. Conocido el mandato
sobrenatural, salieron los mensajeros en su buasqueda por toda
Judea. Uno de ellos fue al Norte, otro al Oriente y el tercero al
Mediodia. El emperador Herodes, que reinaba por aquel tiem-
po, era un soberano muy receloso de cualquiera que pretendiera
hacerle sombra, de modo que para los enviados fue una empresa
ardua y arriesgada.

Cuando los emisarios consiguieron reunir a once varones
solteros y viudos, emparentados con la descendencia del anti-
guo rey israelita, los llevaron a la basilica y el sumo sacerdote
tomo las varas que cada cual habia llevado e ingreso6 con ellas
a donde estaba el tabernaculo, y or6. Al concluir su plegaria
tomo todas las varas y las colocd sobre el altar, pero no apare-
ci6 ninguna senal especial en ellas. Después de un rato volvié
a repetir la accién con cada una de las varas, y tampoco ocu-
rri6 nada. El sumo sacerdote estaba muy decepcionado, pues
Maria debia casarse invariablemente con alguien de su linea
familiar, pero no habia sefiales. Su unién no admitia otro pa-
rentesco.

Mientras el tema era discutido, alguien record6 que lejos
de alli habia un artesano que provenia de la casta de David y
a quien no se habia ubicado. Se recomend6 entonces ir en su
bisqueda, aunque se tardara en encontrarlo, y asi los emisa-
rios partieron otra vez a indagar.

Cuando éstos llegaron finalmente donde José, que vivia en
Samaria, €l estaba en un astillero a orillas del rio cepillando
una barcaza que debia entregar. Quienes le conocian sabian
que se trataba de un buen carpintero, por el prestigio que lo
ubicaba entre los ebanistas acuciosos. También sabian de su
bondad y apego a las cosas sagradas. Y cuando José se enterd
detalladamente de por qué se le buscaba, se inquietd, sefna-
lando:
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-Soy un hombre de cierta edad, mientras que Maria es s6lo
una nifna.

Pero como los hombres debian cumplir con su mision, lo
instaron a que abandonara su trabajo y les siguiera.

-Debes venir con nosotros y cortar antes una vara que lle-
varas al Tempo de Jerusalén —dijeron.

Ante el requerimiento, que no dejaba ninguna duda de que
no era una peticion sino una orden, José dejo lo que estaba ha-
ciendo, corto la vara que se le pedia y acompaii6 a los hombres
en una larga cabalgata.

Al llegar al Templo se reunieron los sacerdotes para volver
a efectuar la prueba. Y cuando la vara de José fue colocada en
el tabernaculo... ésta floreci6 en forma inmediata, exponiendo
unos lindos pétalos multicolores. El milagro de la rama fue
para José como si hubiese sido tocado por el Espiritu Santo,
pues en su interior algo también florecid, que lo remeci6 ente-
ro. No cabia duda, era la sefial que esperaban los sacerdotes.
Sobrecogidos por lo que todos presenciaron, el can6nigo ma-
yor le dijo al artesano:

-A ti te ha cabido en suerte recibir bajo tu custodia a la
Madre del Senor —dicho que José no pudo entender en su mo-
mento.

Entre aquella situacion que el carpintero poco compren-
dia, los sacerdotes le presentaron a Maria, que ya se hallaba
en el Templo, en presencia de su madre. La joven, resignada a
la voluntad de Creador, lo acepté humildemente, a sabiendas
que Dios todo lo podia, puesto que le habia entregado el voto
de pertenecer sblo a su Voluntad. Se cuenta que Dios habia
confiado y valorado en las capacidades espirituales y humanas
de José para llevar a cabo su plan de Redencion. Este hombre
justo habia sido escogido por El para ser el esposo de Maria
Santisima y hacer las veces del Padre de Jests en la Tierra.
Estaba todo escrito.

De este modo, la Biblia lo presenta como el ser que coope-
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ra en el gran misterio de la redencioén, en la plenitud de los
tiempos, y es consagrado como el ministro de la salvacién. Por
su paternidad se transformaria en la autoridad legal que le co-
rresponderia sobre la Sagrada Familia para hacer una dadiva
total de si, de su vida y de su trabajo. Su vocacién humana es-
taria entregada al afecto doméstico, con el ofrecimiento de su
corazoén, y de toda capacidad en el amor puesta al servicio del
Mesias, que mas tarde creceria en su propio hogar.

Se ha tratado de definir muchas veces las virtudes de José
para compararlas con las dignidades de Maria. ¢Era José el
hombre digno para ser su esposo y el padre terrenal de Jesus?
Se dice que la eleccion fue porque Dios vio brillar en él todas
las virtudes de su vida oculta, como su humildad, la pacien-
cia, la prudencia, la fidelidad -no quebrantada por ninguna
tentacion-, la austeridad, la sencillez y la fe, mas la confian-
za en Dios y la més perfecta caridad. Esto seria refrendado al
guardar con amor y entrega total la misiéon que se le confiara,
cumpliéndola con una lealtad propia al valor del tesoro que se
deposit6 en sus manos.

Después que Maria quedo oficializada como la prometida de
José, su madre inici6 los preparativos de la boda ayudada por
sus parientas, siervas y criadas. Esa era una tarea de mujeres.

En aquellos tiempos el matrimonio judio se componia de
dos momentos diferentes. Después del compromiso inicial
(erusim), los esposos continuaban en la casa de sus respec-
tivos padres, pero no podian intimar hasta que se celebrase
el segundo rito de los esponsales (nissuim), en que la joven
esposa pasaba a vivir en casa del esposo legalmente. La consi-
deracibén era porque las nifias se casaban entre los 12 y 14 afios
y los varones entre los 17y 20 afios.

Esta precocidad de los matrimonios era porque en las so-
ciedades rurales, como Palestina, no existia practicamente la
adolescencia y se pasaba enseguida de la infancia a la edad
adulta. Pero en este caso, Dios habia querido a un hombre

28



Virgen Maria/Su historia de vida

Belén en 1890.

mayor de edad para Maria por los desafios a los que lo some-
teria.

La fiesta que sigui6 a la boda duro seis dias, como era la cos-
tumbre judia, y la celebracion tuvo lugar en Jerusalén, cerca
de la montana de Si6n, en una casa que se alquilaba para estos
festejos. Ademas de las maestras y companieras de la escuela del
Templo asistieron muchos parientes de los padres de ella.

Segtin las visiones de Anna Catalina Emmerick, Maria lle-
vaba puesta ese dia una tinica muy amplia abierta con anchas
mangas y un velo blanco colgaba por sobre sus hombros. En
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su mano izquierda pudo ver una pequena pulsera de rosas
blancas y rojas de seda. El anillo nupcial no era de oro ni de
plata ni de otro metal. Era orondo y tenia un color sombrio
con reflejos cambiantes, derivados probablemente de incrus-
taciones triangulares.

José llevaba un traje largo, muy amplio, de color azul con
mangas anchas, y en torno al cuello tenia una esclavina parda.
Del pecho le colgaban dos tiritas blancas.

Terminado el festejo, Ana y Joaquin regresaron a Nazaret
y Maria parti6 en compaiiia de algunas maestras y varias vir-
genes que por edad también habian dejado el Templo. El pri-
mer sitio donde se detuvieron fue en la escuela de Levitas de
Bet-Horon; todas iban en carretas y mulas. José, en tanto, se
dirigi6 a Belén para ordenar algunos asuntos de la familia.

La casita donde previamente se alojé6 Maria era propiedad
de sumadre, quién la habia preparado con gran esmero. Allile
seria facil conectarse con la casa de sus padres, adonde podia
llegar, sin ser observada, por una ruta apartada en media hora
de camino. La casa de José no estaba muy lejos de la puerta
de la ciudad y no era tan grande como la de Ana y Joaquin.
Estaba sobre una colina que conducia a un sendero angosto
y lleno de rocas. La parte baja de la casa estaba enterrada en
la piedra y la parte alta era de materiales livianos. Otras casas
circundaban la suya.

En la zona posterior José habia ubicado el dormitorio don-
de alojaria con Maria una vez cumplido el segundo rito es-
ponsal. (Seria en ese lugar donde tendria lugar méas tarde la
Anunciacién del Angel). El lecho estaba detras de un tabique
entretejido y en otro lado habia un armario y una pequeifia
mesa con una tarima, que era el lugar de oraciones. La parte
posterior de la vivienda estaba separada del resto por una pa-
red, en medio de la cual se levantaba un fogon que tenia salida
por el techo.
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La Anunciacion

sexto mes de su matrimonio con José, el Angel Gabriel

fue enviado por Dios a Nazaret para entregar un mensa-
je a Maria. Estando la joven en la fuente llenando un cantaro
de agua escuch6 por primera vez la voz del angel, saludandola,
y asustada por no ver ninguna presencia humana, volvi6 a la
casa, atemorizada, y se puso a hilar para aquietarse. Més, el
angel regresaria esa misma noche mientras ella estaba en su
lecho. Alli le anuncia su maternidad.

-Alégrate, llena de gracia, el Senor esta contigo —le dice.

Ella, turbada por la presencia, no logra comprender el sig-
nificado del saludo. Pero el angel la tranquiliza.

-No temas, Maria, porque has hallado la gracia delante
de Dios. Vas a concebir en el seno y vas a dar a luz un hijo, a
quien pondras por nombre Jests. El sera grande y sera lla-
mado Hijo del Altisimo, y el Sefior Dios le dara el trono de
David, su padre. Reinara sobre la casa de Jacob por los siglos
y su reino no tendra fin.

Maria, con su corazén latiendo muy fuerte, le pregunta:

-¢Cémo sera esto, puesto que no conozco varéon?

Entonces el angel le explica:

-El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del Altisimo te

En el Evangelio de Lucas (Lc 1:26-37) se cuenta que al
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cubrira con su sombra; por eso, el que ha de nacer sera santo
y sera llamado Hijo de Dios.

Al verla que seguia sin comprender, el angel prosiguio:

-Mira también a Isabel, tu pariente, que ha concebido un
hijo en su vejez, y este es ya el sexto mes de aquella que llama-
ban estéril, porque ninguna cosa es imposible para Dios.

Ese anuncio la dej6 sin palabras, pues sabia que su prima
no podia concebir por estar en una edad avanzada.

Luego de un instante que le parecié muy complicado, Ma-
ria despejo sus dudas y creyd finalmente en lo que el angel
le anunciaba, y la Palabra se encarno6 en ella. La joven habia
escuchado con atencién y meditado en su corazén los acon-
tecimientos y las palabras que ocurrian de parte de Dios en
su vida, disponiéndose siempre a cumplir lo que El le pedia.
Y no solo acept6 que la Palabra se encarnara en su ser, sino
que ademas encarné la Palabra en su existencia. Cambi6 sus
planes para seguir los de Dios y se mantuvo humildemente
escuchando y cumpliendo Su Voluntad.

Lucas relata que al consultarle muchos afnos después a la
Virgen Maria sobre este episodio biblico, le dijo ella: “Lo sor-
prendente fue que el angel me dejo libre para decidir si acep-
taba o no la proposicion. Al aceptarla pude vivir toda la gran
aventura de traer a Jesus a este mundo, de ser su Madre, de
criarlo junto con José, ensefiarle y acompanarlo hasta el final
de su vida, y luego verlo resucitar e irse al Cielo”.

La Virgen compartia una estrecha amistad con Isabel, la
esposa de Zacarias. Y la fatalidad de su infertilidad las habia
hecho unirse mucho més, recordando el caso de su propia ma-
dre, Ana, que la diera a luz después de una esterilidad supera-
da solo por la Gracia de Dios.

La Inmaculada cuenta en el Evangelio de Lucas que le
parecia imposible que su parienta pudiera estar en el sexto
mes de embarazo, pues Isabel y Zacarias tenian la edad de sus
padres. Pero a sabiendas de su creencia en los angeles, pidié
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permiso en casa para unirse a una caravana e ir a verla en los
alejados cerros de Juda.

A ese viaje se sumo también José, que debia adquirir mate-
riales para el trabajo de su taller. El no sabia atin del mensaje
que le entregara el dngel a su esposa, tampoco de su concep-
cion divina, porque ella no tenia autorizaciéon para contarselo.
Y cuando lo hiciera, écomo reaccionaria él? En su evangelio,
Lucas indaga sobre este suceso, sobre el cual le responde Ma-
ria: “Solo podia yo confiar que Dios, como siempre, soluciona-
ria el problema. Y asi fue como lo hizo, explicAndole a José en
suenos la venida de Jests al mundo, por medio del Espiritu
Santo y concretandose en mi persona”.

Al llegar la joven a la casa de Isabel no alcanz6 a contarle
sobre el anuncio que le hiciera el angel, pues ella se adelanta
a decirle: “Bendita td entre todas las mujeres, y bendito es el
fruto de tu vientre. éCo6mo he merecido yo que venga a mi la
Madre de mi Sefior? Dichosa T por haber creido”.

Sin duda, el 4ngel le habria dicho a Isabel que en el vientre
de Maria se gestaria el Hijo de Dios.

Por haberla recibido como “la Madre de mi Sefnor”, Ma-
ria le cant6 una antigua alabanza inspirada en pasajes de las
Sagradas Escrituras, y en los dias siguientes, juntas siguieron
cantandola todos los dias, agradeciendo y alabando a Dios.

Por el avanzado estado de gravidez de su prima, Maria se
quedo6 cuidandola y ayudandola en los menesteres de la casa,
asi como en la preparacion del ajuar. Y ahi permaneci6 en los
siguientes tres meses hasta producirse el nacimiento del nifio,
que Isabel y Zacarias llamarian Juan Bautista.
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El conflicto de José

ser el gran predicador y profeta que prepararia la ve-

nida de Jesucristo, Maria regres6 a Nazaret con José,
quién la fue a buscar. Por entonces, €l ya estaba en conoci-
miento de su embarazo al anunciarselo en un suefio el Arcan-
gel San Gabriel, y con mucho amor y respeto la llev) a la casa
que habia preparado para que fuera su hogar.

Pese al anuncio del 4ngel, José no estaba tranquilo. Le cos-
taba entender que su esposa Maria, siendo virgen, iba a con-
cebir un hijo que no era fisicamente de él. Las mujeres adul-
teras debian someterse a un juicio ptublico durante el cual se
les apedreaba y morian. ¢Delataria su infidelidad? Se dice que
esta idea rond6 por su mente, pero ante la duda, se alej6 de
ella para impedir que cualquier impulso precipitado pudiera
dafarla.

En esos terribles dias de vacilaciones el angel volvi6 a apa-
recérsele para explicarle el misterio que no entendia. Y por
aquella gracia que le habia dado Dios, de ser un puente pa-
ra la mision de asumir como padre terrenal del Hijo de Dios,
comprendi6 finalmente la situacion de angustia por la que
Maria también estaria pasando. Dios queria salvaguardar la
virginidad de la joven con la virginidad de José, uniendo sus

Después del nacimiento de Juan Bautista, que llegaria a
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vidas en una abnegaciéon profunda para compartir los dolores
y alegrias; las espinas, el amor, el respeto, la santidad y el res-
guardo inmaculado del hijo que se estaba gestando.

Toda la fidelidad de este matrimonio consistia en guardar
la virginidad del otro, como la de dos estrellas que mutua-
mente se iluminan con sus rayos dorados y plateados, pero
sin nunca tener contacto. Alrededor de este hijo inico Maria y
José iban a construir su amor conyugal, siendo Jesus el centro
de sus vidas.

Posteriormente, Maria se consagra a la espera de su hijo,
pero nunca deja de ser la esposa de José. Desde el anuncio del
angel, ambos quedan comprometidos en el misterio de la en-
carnacién y de la educacion de Jesus. La maternidad de Maria
garantiza la naturaleza humana del nifio y la paternidad adop-
tiva de José permite darle una identidad social, un nombre,
unas raices en el pueblo judio, una tradicion y una herencia,
mas un arbol genealdgico, una educaciéon y un oficio. Esa seria
su funcion.

Lucas destaca la presencia de Maria en el misterio, al tiem-
po que Mateo pone de relieve la funcién de José. Pero ambos
evangelistas se complementan para mostrar como Maria y
José responden al plan divino de salvacién. Ambos esposos
habian abierto su corazén a Dios, al hijo que recibirian y a la
humanidad entera. Su actitud de apertura en el amor de espo-
sos es una imagen expresiva y evocadora del matrimonio y de
la virginidad que los une. Ambos vivirian en funcién del Hijo,
dado por el don de Dios a fin de cumplir con el plan supremo
de la salvacion de los hombres.

A menos de un mes del nacimiento de Jesus, la vida de los
esposos Maria y José transcurre tranquila. Su casa estaba en
la parte alta de la calle principal del pueblo, y por una escalera
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posterior se podia subir al techo para secar las cosechas en
verano y también para poner la ropa lavada al sol. El jardin de
la entrada estaba bien cuidado. En el interior del sitio habia
una pequefia huerta donde Maria sacaba hortalizas para las
comidas. En el patio de atras estaba el taller de José, con una
bodega donde apilaba sus herramientas y trabajos de madera.
Todo estaba bien pensado, hasta la direccion del viento, para
impedir que el aserrin se desparramara a la calle.

Como buen artesano, José se habia preocupado que tanto
las puertas como las protecciones de las ventanas estuvieran
bien barnizadas y fueran de calidad. También eran de buen
diseno las mesas, las sillas y las camas. El fabricé la cuna de
Jests, que se mecia, y Maria se aboco a hacerle el pequefio
colchon, las sdbanas y una colcha tejida por ella misma.

La beata Emmerick cuenta haber visto en un extremo del
comedor de invierno una cocina a lefia que se alimentaba de
los restos de tablas y del aserrin del taller de José. “El ambien-
te era muy calido y alli se reunian los esposos con sus parien-
tes cuando los visitaban”, dice. Hacia la parte posterior de la
casa estaba la habitacion de José y Maria; luego habia una ha-
bitacién vacia, que en el futuro seria el dormitorio de Jests.

El Arcangel Gabriel les habia dado instrucciones acerca
del nacimiento del nifio, pero aparentemente no les dijo que
deberian trasladarse a Belén. Por eso José dijo a Maria en un
momento:

-Si Dios quiere algo de nosotros, ya nos lo har4 saber.

Quedaban pocos dias para el nacimiento y Maria ya habia
preparado todo lo necesario para recibirlo.

Muchos afos después es la propia Virgen Maria quien le
narra a Lucas como se empiezan a dar los acontecimientos a
partir de ese momento. Le cuenta ella: “Una manana entré
al galope un jinete por la calle principal de Nazaret, envuelto
en una capa que flotaba al viento. Y cuando lleg6 al medio del
pueblo, tocd una trompeta para llamar la atenciéon. La gente
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salio a la calle desde sus casas, y el soldado hizo un anuncio”.

“Por orden del Emperador de Roma, se hara dentro de este
mes un censo general del Imperio. Todos deben registrar los
datos de sus familias, y los que son miembros de familias pro-
cedentes de otros pueblos, deberan registrarse en el pueblo
de origen familiar. Quien no cumpla estrictamente con estas
ordenes sera severamente castigado”.

En Nazaret, casi todas las familias provenian de la misma
zona porque habian vivido alli por muchas generaciones. Na-
rra Maria: “Ellos sabian que José y yo éramos de la familia
de David y que procediamos de Belén, por cuanto, al alejarse
el soldado vinieron las vecinas afligidas a conversar conmi-
go. Una me dijo: “¢Como pretenden que te traslades a Belén
ahora, cuando apenas puedes caminar?”. Los hombres, por
su parte, manifestaron a José: “Este decreto del Emperador
es injusto e inhumano. Ustedes no tienen por qué cumplirlo;
sblo octltense”.

Lo que en verdad sucedia era el temor que tenia el Em-
perador de ser depuesto por un nuevo rey, a quien habian
dicho que éste naceria entre el pueblo judio. El queria ave-
riguar quién era ese nifio para mandarlo matar, y de alli que
concibiera la idea del censo. Pero Maria y José desconocian la
trama del gobernante.

“Nosotros pudimos haber quedado muy afligidos y descon-
tentos con el cambio repentino de nuestros planes —sefiala la
Inmaculada a Lucas, y se pregunta-: ¢Por qué Dios, si queria
que Jesus naciera en Belén, no nos lo hizo saber antes? ¢Por
qué Dios, que habia enviado un Arcéngel para anunciarnos la
Encarnacién, us6é a un simple soldado romano para indicar-
nos que fuéramos a Belén? Si hubiéramos tenido mas tiempo,
José podria haber viajado antes para arrendar una casa y ha-
cer contactos para trabajar alla”.

Pero lo cierto es que Dios queria que no pudieran preparar
nada para que Jesus naciera en ese pobre establo. El hecho
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queda claro en la revelacion que le hace la Virgen a Lucas:
“A través de su decision, Dios nos da un ejemplo maravilloso
de humildad y de santo desprendimiento de las cosas de este
mundo. Dios sabe lo que hace y también como lo hace”.

Pese al consejo de los vecinos, José y Maria deciden cum-
plir con el mandato imperial de registrarse en Belén. Era un
hecho que Dios queria que su Hijo naciera en ese pueblo, y
aunque no les informara a través de un angel, como otras ve-
ces, si lo habia hecho a través de una manera formal, con un
trompetista. A ellos les mortificaba sin embargo que el viaje se
diera en invierno.

En el taller de José habia un burro gris, con una mancha
blanca sobre su hocico, el cual ocupaban para trasladar las ta-
blas y llevar los muebles a los clientes. Ahora iba a ser 1til
para el traslado, con Maria sentada de lado sobre un cojin. De
modo que ella prepar6 dos bolsas para el viaje, una con pro-
visiones y otra con ropa, donde incluy6 algunas cosas para el
ajuar. Una vez que estuvo todo listo, la joven se envolvié en un
grueso manto con capucha y subi6 con cuidado sobre el asno,
mientras José tiraba suavemente de las riendas.

El estado de gravidez de la Virgen no hizo las cosas faci-
les durante la travesia por el desierto ni por los contrastes del
clima. Debieron detenerse innumerables veces por la incomo-
didad de ella, también para comer y descansar. Maria estaba
llegando al noveno mes de embarazo y debia agitarse lo menos
posible.

Para acortar el viaje tomaron la ruta que conducia a la cima
de Gelboé, a fin de preferir los atajos, y desde alli siguieron
a Ginim, donde estaba la casa de Léazaro. Este tenia un pa-
rentesco que lo unia a la Sagrada Familia, donde Maria pudo
descansar después de un amistoso recibimiento.

Durante el viaje la Virgen desmontaba a ratos, siguiendo
a pie algunos trechos. A menudo los esposos se detenian en
lugares protegidos para tomar alimento. Llevaban panecillos
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y una bebida que les refrescaba y fortalecia. Recogian bayas
y frutos de los arboles y arbustos que estaban en los lugares
mas expuestos al sol. Senala Anna Catalina en sus visiones
que la montura de Maria tenia unos rebordes sobre los cua-
les apoyaba los pies y que de esa manera no quedaban al aire.
“Sus movimientos eran siempre sosegados, singularmente
modestos”.

En el transcurso del viaje Maria pregunt6 a José donde alo-
jarian, y éste le refirié acerca de un alojamiento cobmodo que
conocia y cuyos duefios eran gente buena y piadosa. Pero todo
iba a acontecer de manera diferente.

Al llegar a Belén se toparon con que habia mucha gente
en las calles, enfiestada, con bullicio, previo a una alegoria
que tendria lugar. Muchos estaban instalados en carpas en las
calles para cobijarse. Por esta afluencia se le negd a José el
hospedaje que pretendia al estar copado. El dueno, que no lo
reconocid de sus anos de adolescente, se disculp6:

-He tenido que ocupar hasta los tinicos rincones. Siga bus-
cando y algo hallara.

Desencantado, el carpintero fue de casa en casa, pero na-
da habia disponible para ellos. Tras una persistente caminata
golpeando puertas, el matrimonio lleg6 a un caserio donde,
supuso, se les recibiria. Pero la duena habia salido y el marido,
en actitud poco amable, rechazé su pedido. Cansados y ham-
brientos prosiguieron la caminata, ahora ambos a pie, obser-
vando de pronto que el asno habia deshecho la atadura e iba
adelante en solitario. Temeroso José de que el animal escapa-
ra lo sigue hasta un establo, donde el asno habia ingresado al
oler forraje, y alli encuentran algunos pastores que, apretuja-
dos en torno a una fogata, los recibieron con benevolencia y
les abrieron espacio para que se acomodaran. La noche estaba
muy fria.

Cuando los ovejeros se enteraron que el matrimonio ha-
bia sido rechazado en una estancia contigua, pese al estado de
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Maria, fueron a increpar al duefio de casa. La duefia ya habia
regresado y se avergonzo6 por la actitud de su marido. Enton-
ces fue con dos de sus hijos al cobertizo y, disculpandose, les
ofreci6 algunas provisiones, que ellos comieron. El marido lle-
g6 poco después a ofrecer también sus excusas, y le aconsejo6 a
José que se trasladara con su esposa a un lugar mas apropiado
donde ella pudiera dar a luz. Y le indic6 una casa cercana que
arrendaba piezas.

Asi, ambos se pusieron otra vez en camino, y después de
haber recorrido una legua llegaron a una posada rodeada de
varias edificaciones, arboles y jardines, lugar que José re-
cordaba de nifio. Mientras la Virgen desmontaba, José pidi6
alojamiento, haciendo referencia a la recomendacién que le
hiciera el vecino, pero nuevamente el duefio se disculpo, di-
ciendo que estaba lleno de peregrinos. En el momento en que
dialogaban lleg6 su mujer, a quien Maria rogd con mayor hu-
mildad por un hospedaje. Ella, conmovida al ver su estado de
gravidez, los llev) hasta un establo de su propiedad y los dejo
alli, dando forraje al asno.
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El pesebre de Belén

l entrar al establo, a oscuras, advirtieron que el ingreso
Agstaba obstruido por atados de trigo y esteras que se
poyaban contra los muros. También habia otros ob-
jetos que dificultaban el paso, los que José despejo. Simulta-
neamente encendi6é un candil que la duefia le habia pasado, y
al constatar que no habia peligro, acomod6 a Maria en uno de
los espacios donde comian los animales y que él que suavizo
con trigo seco.

Mas al fondo habia dos o tres animales que, por las dimen-
siones del granero, no los perturbaron. Eran mansos y admi-
raban en silencio la escena en que José ubicaba a Maria de la
manera mas comoda posible. Sobre una capa de juncos tendié
luego una de las colchas que llevaba, semejante a las que usa-
ba Ana en casa, y puso otra enrollada por cabecera.

En las visiones de Anna Catalina, José le pide humilde-
mente perdon a la Virgen por haberse confiado del alojamien-
to que esperaba conseguir, pero ella en su interior se sentia
inmensamente feliz por la llegada de su hijo. Durante la ca-
minata habia sentido los primeros sintomas del parto, y s6lo
le inquietaba no disponer de los utensilios requeridos para el
nacimiento.

En ese momento José toma una bota de cuero y se dirige a
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una fuente de agua cercana y la llena para darle de beber. Lue-
€0 va a un comercio cercano y consigue un poco de carbones
encendidos, que ubica en una caja de metal enrejada para ate-
nuar el frio. También adquiere algunos recipientes para hervir
agua, y regresa al establo. Con la comida que queda le prepara
a la Virgen panecillos y frutas cocidas.

Después de haber comido y rezado, el futuro padre meti6
el asno al establo y lo at6 en un sitio donde no pudiera in-
comodar; tap6 las aberturas por donde se filtraba el viento y
dispuso a la entrada un lugarcito para su propio descanso. En-
tre esos ajetreos, los sintomas del alumbramiento de Maria se
habian aquietado.

Durante la mafana siguiente Maria habia recuperado la
tranquilidad y rez6 y medit6 con gran humildad. Por la tarde,
cuando los judios suelen hacer su paseo del siabado, José la
condujo con gran prudencia hasta la gruta de Maraha, nom-
bre de quien habia sido la nodriza de Abraham. Alli se queda-
ron algiin tiempo y méas tarde se acomodaron bajo un arbol
para meditar, hasta que termin6 el sabado.

De regreso al establo, Maria le pidi6 a su marido que tu-
viera todo dispuesto, pues esa noche se cumplirian los nueve
meses de la gestacion de su hijo. Asi, cuando se puso el sol,
José volvio al sector del comercio donde compro los utensilios
que faltaban y otros alimentos. A la medianoche, al indicarle
la Virgen que se acercaba la hora del alumbramiento, el car-
pintero colg6 del techo varias lamparas encendidas que le ha-
bian facilitado para tener una mejor visual; y como el burro se
habia desatado, sali6 del recinto a buscarlo.

Al volver, dice la beata que José qued6 pasmado al divisar
a la Virgen rezando de rodillas sobre su lecho, vuelta de espal-
das, entre una luz sobrenatural que caia sobre ella y ardientes
llamas que envolvian parte del recinto. Lleno de santo temor
se arrodill6 a la entrada, quedando hasta el suelo en oracion, y
alli permanecio estatico y sollozando.
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La luz que envolvia a la Virgen se hacia cada vez mas inten-
sa, de modo que las lamparas encendidas no eran ya visibles.
En eso Maria fue arrebatada en éxtasis y quedo6 suspendida en
el aire, a cierta altura de la tierra, como gravitando. Tenia las
manos cruzadas sobre el pecho y el resplandor en torno suyo
crecia y crecia. Los que estaban en los alrededores del recin-
to advirtieron que toda la naturaleza parecia estar en jubilo,
hasta los seres inanimados. La roca de que estaba formado el
suelo y el atrio parecian palpitar bajo la luz intensa que envol-
via al establo.

Una estela luminosa, clara como la luz del dia, serpentea-
ba desde Maria hasta lo mas alto de los cielos, a esa hora a
oscuras. Dice la beata: “All4 arriba habia un movimiento ma-
ravilloso de glorias celestiales que se acercaban a la Tierra, y
aparecieron con toda claridad seis coros de angeles celestiales,
mientras el Nifio, todo luminoso, estaba acostado en el suelo
delante de Maria”.

La Virgen permaneci6 algtin tiempo en éxtasis, y luego cu-
bri6é a su hijo con un pafo, sin tocarlo y sin tomarlo atn en
sus brazos, hasta que lloré. S6lo entonces parecio6 volver en si
misma, y tomando esta vez a la criatura en su regazo, volvio
a cubrirla con el pafio que inicialmente la habia cubierto. Fue
el momento en que los angeles del coro, ya en forma humana,
se hincaron delante del Nifio para adorarlo. Y cuando hubo
transcurrido un rato desde su nacimiento, Maria llamé a Jo-
sé, que aun estaba orando con el rostro apegado a la tierra.
El también parecia estar en su propio éxtasis. En ese instante
reaccioné y se acerco al Nifio con fervor y cierto temor, toméan-
dolo entre sus brazos, apretandolo contra su corazén y dando
gracias a Dios por el don de recibirlo.

Maria fajo al pequefio con uno de los cuatro pafiales que
llevaba, y una vez que le dio pecho, lo coloc6 en el pesebre
que le habia preparado José. La beata narra que “la criatura
era bella y brillante como un relampago”, y esa luminosidad
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Escena que ilustra las circunstancias del nacimiento de Jests en el
pesebre.

sobrenatural tardaria en desaparecer. Mas tarde los esposos
permanecieron absortos en muda contemplacion del Nifio. La
Virgen llevaba puesto un vestido blanco que la envolvia por
entero, y nunca se le vio fatigada.

Cuentan las Sagradas Escrituras que esa noche hubo un ex-
traordinario movimiento. Que los corazones de muchos hom-
bres de buena voluntad fueron reanimados por un ansia plena
de alegria y, en cambio, que los corazones de los perversos se
llenaron de temor. Que hasta en los animales se manifesto6 la
alegria a través de sus meneos y brincos y las flores, las plantas
y los arboles tomaron un nuevo vigor y verdor, esparciendo
sus fragancias.
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El fenbmeno también se extendi6é hasta Nazaret, donde
esa noche en el Templo hubo un acontecimiento admirable
y extrafio: todos los rollos de las escrituras de los saduceos
saltaron fuera de los armarios donde estaban ocultos, disper-
sandose. Este suceso caus6 gran confusion en todos los que
presenciaron el fen6meno, y al no tener respuestas, lo atribu-
yeron a algtin acto de brujeria y repartieron dinero a los que
presenciaron la escena para que mantuvieran el secreto.

Se senala que en el mismo Templo de Nazaret, Noemi, la
maestra de Maria, mas su prima Isabel, la profetisa de Ana y
el anciano Simeon recibieron milagrosamente en imagenes el
anuncio del nacimiento de Jests, a larga distancia. Todos ellos
vieron y reconocieron a Maria en medio de aquellas visiones,
aunque no sabian donde habia tenido lugar el acontecimiento;
s6lo Ana lo sabia.

En Belén, en tanto, el cielo tenia un color rojizo oscuro,
mientras se veia un vapor tenue y brillante sobre la gruta del
pesebre, también sobre el valle de la gruta de Marana y el Va-
lle de los Pastores, donde habia una serie de vifiedos y gana-
do disperso. Esos cabreros, que se encontraban a una legua y
media de distancia, habian quedaron maravillados con la pre-
sencia desde la alta colina sobre el fendmeno luminoso nunca
visto. Entonces se pusieron en un agitado movimiento rumbo
a Belén, de donde provenia tal luminosidad.
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Los Reyes Magos

la misma hora avanzaban hacia Belén tres Reyes Ma-
gos, siguiendo a una estrella grande y brillante que les
uiaba.

Quinientos anos antes del nacimiento del Mesias habian exis-
tido antepasados de reyes magos que vivian en el Oriente,
hombres poderosos por sus riquezas y extensas posesiones.
Vivian en tiendas de campana. Uno de ellos, que residia al Es-
te del Mar Caspio, era descendiente de un rey que tenia nume-
rosa servidumbre.

Antes de que el Nino Jests fuera concebido en Maria, tres
de esos distinguidos descendientes, que aparte de ser hom-
bres de fortuna eran sabios de ciencia y cultura, habian estado
siguiendo en el cielo la aparicién de una nueva estrella que a
veces se asomaba y en otras desaparecia.

Uno de estos sabios era Melchor, un persa al que se le con-
sideraba un mago por todos los conocimientos que tenia sobre
las estrellas y la divinidad. El sabia que se esperaba la llegada
de un Mesias, un hombre que iba a traer la libertad y felici-
dad a todos los seres humanos, y permanecia atento a la sefial.
Con sus amigos Baltazar y Gaspar, los otros excelsos, habia
descubierto muchas nuevas estrellas y dibujado mapas de las
galaxias y del movimiento de la Tierra y los planetas.
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Los tres eran personas conocidas y admiradas. Ademas de
ser estudiosos de los astros sabian mucho de religion. Que-
rian aprender mas del Cielo y la Tierra, de su Creador y de sus
planes para el hombre, de la lucha del bien contra el mal y,
esencialmente, deseaban que este Dios misterioso les mostra-
ra qué queria de ellos.

Cada uno por su lado habia descubierto aquella estrella
brillante que parecia entregarles un mensaje lleno de premo-
niciones. Los tres pensaron que aquel Dios respondia asi a sus
investigaciones y oraciones. Entonces la estrella comenz6 a
moverse, como instandolos a ir hacia el Oeste, y sin mas razo-
namiento prepararon el viaje. Muchos los creian locos, porque
ya habian cumplido los 50 anos de edad, que equivalia a ser
un anciano. En ese lapso la estrella permanecié inmévil, y s6lo
comenz6 a moverse cuando iniciaron el recorrido a lomo de
camellos con sus familias y servidumbre.

Se relata que durante tres meses los Reyes Mago cabalga-
ron por tierras de los caldeos, por la Mesopotamia y a través
del pais de los asirios hasta entrar en Judea, que estaba bajo el
imperio romano. A medida que se aproximaban a su destino
—cuya direccion les indicaba la estrella-, varios pastores que
ya estaban al tanto de su viaje se les fueron uniendo para co-
nocer también al Mesias.

Cuando los magos llegan a Jerusalén, ignorando las inten-
ciones de Herodes, lo primero que hacen es acudir ingenua-
mente al palacio del monarca, y amparados en su condicién
de hombres sabios, pidieron ser recibidos por él. Herodes,
respetuoso y temeroso de los hombres de ciencia, no se hizo
esperar. Entonces le preguntaron:

-¢Donde esté el rey de los judios que acaba de nacer?

La pregunta sorprendi6 e inquieto al monarca, quien res-
pondio6:

-Yo soy el tinico rey. éAcaso hay otro rey?

Baltazar le dijo:
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-Hemos visto su estrella en Oriente y venimos a adorarle.

Disimulando su recelo, Herodes los llen6 de preguntas que
los magos no supieron responder. Les pidi6é entones que ape-
nas ubicaran a ese rey de los judios se lo comunicaran inme-
diatamente para que él también fuera en persona a adorarlo.
Al irse estos, Herodes reuni6 a los principes de los sacerdotes
y a los expertos en la Biblia para saber dénde naceria aquel
Mesias y acabarlo.

Esa noche los Reyes Magos no habian perdido de vista la
estrella al entrar a la ciudad. Al hablar con los sacerdotes ju-
dios, éstos les dijeron que los profetas habian anunciado que
el Mesias naceria en Belén, porque de ahi era el rey David. De
tal modo, no tardaron en dirigirse a Belén durante un engo-
rroso viaje por la gran cantidad de equipaje que llevaban.

En el camino se les aparece un angel, que les dice: “No te-
mais, pues vengo a anunciaros una gran alegria para todo el
pueblo de Israel. Os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un
Salvador, que es Cristo, el Sefior. Por sefial os doy ésta: encon-
traréis al Nino envuelto en pafiales, echado en un pesebre”.

Mientras el angel les hablaba, un fuerte resplandor los cu-
bri6 a todos, y fue mas intenso cuando aparecieron siete gran-
des figuras aladas, todas muy bellas y luminosas que llevaban
en sus manos una especie de banderola larga, donde se veian
letras del tamano de un puio, mientras alababan a Dios can-
tando: “Gloria a Dios en las alturas y paz en la Tierra a los hom-
bres de buena voluntad”.

Al alba llegaron a la gruta Melchor, Baltazar y Gaspar, los
sabios del Oriente. La estrella brillante los habia guiado hasta
el pesebre, donde en su alrededor permanecian silenciosos los
pastores de la colina. En esto José sali6 de la gruta para ir a
su encuentro. Los tres Reyes le dijeron con simplicidad que
habian ido a adorar al Rey de los Judios recién nacido, cuya
estrella habian observado, y querian ofrecerle sus presentes.
José los recibié con mucho afecto, y un anciano pastor que
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estaba con €l los acompaii6 hasta donde se encontraban los
demas, a cierta distancia, y les ayudé en los preparativos.

Antes de ingresar al pesebre, la beata relata que los Reyes
Magos se dispusieron para una ceremonia solemne. Se revis-
tieron de mantos muy amplios y de colores, con una cola que
tocaba el suelo. Sus trajes brillaban con reflejos, como si fue-
ran de seda natural; eran ropajes muy hermosos y flotaban en
torno a ellos. Eran las vestiduras que usaban para las ceremo-
nias religiosas especiales. Llevaban en la cintura bolsas y cajas
de oro colgadas de cadenillas, todo lo cual era cubierto con sus
grandes mantos. Cada uno iba seguido por cuatro personas de
su familia, ademas de algunos criados que llevaban una pe-
quefia mesa, una carpeta con flecos y otros objetos.

Bajo un alero, los Reyes cubrieron la mesa con la carpeta,
y cada uno de ellos puso sobre ella las cajitas de oro y los reci-
pientes que desprendieron de su cintura. Los magos se quita-
ron las sandalias y José abri6 la puerta del establo donde esta-
ba el pesebre. Dos siervos del séquito tendieron una alfombra
sobre el piso, retirandose después hacia atras, siguiéndoles
otros dos con la mesita donde estaban colocados los presen-
tes. Melchor fue el primero en ingresar, acercando con todo
acatamiento los obsequios a los pies de la Santisima Virgen,
poniendo una rodilla en tierra, mientras ella tomaba al Nifno
en sus brazos y lo cubria con una seda. Detras del mago es-
taban sus familiares, que se inclinaron con toda humildad y
respeto. Entonces él, con la cabeza inclinada, rindi6 homenaje
al Nifio con delicadas palabras: “Este Nifio tiene el corazon
puro y sin mancha; esté lleno de ternura y de inocencia como
los corazones de los nifios inocentes y piadosos. No se ve en él
nada violento, a pesar de estar lleno del fuego del amor”, dijo.

Al retirarse, se adelant6 Baltazar con los suyos, y con igual
humildad se arrodill6 ante la Virgen y el Nino, ofreciendo sus
presentes con expresiones muy conmovedoras. Entre los obse-
quios habia un recipiente de incienso, lleno de pequefios gra-
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nos resinosos de color verde, que puso sobre la mesa. Ofreci6
al Nifo incienso, porque era un hombre que se conformaba
respetuosamente con la Voluntad de Dios, de todo corazén, y
seguia esta voluntad con amor. Se quedd largo rato arrodilla-
do ante El con gran fervor.

Al retirarse se adelant6 Gaspar, quien por su avanzada
edad tenia sus miembros endurecidos y no pudo arrodillarse,
pero permanecio intensamente inclinado. Puso sobre la mesa
un vaso de oro que tenia una hermosa planta verde. Era un
arbusto precioso, de tallo recto, con pequeiias ramitas cres-
pas, coronadas de hermosas flores blancas. Se conocia como
la planta de la mirra. Ofreci6 la mirra por ser el simbolo de
la mortificacién y de la victoria sobre las pasiones, pues este
excelente hombre habia sostenido luchas constantes contra la
idolatria, la poligamia y las costumbres enfadadas de sus com-
patriotas. Lleno de emocion estuvo largo tiempo honrando al
Nifo Jesus.

Las frases que dijeran los Reyes y sus acompafiantes es-
tuvieron llenas de simplicidad y fervor. Al momento de hin-
carse y ofrecer sus dones repitieron a Maria: “Hemos visto
su estrella; sabemos que El es el Rey de los Reyes; venimos a
adorarle, a ofrecerle nuestros homenajes y nuestros regalos”.
En sus simples plegarias encomendaron al Nifio Jesus a sus
propias personas, a sus familias, al pais, a los bienes y todo
lo que tenia para ellos algin valor sobre la Tierra. Ademaés le
ofrecieron sus corazones, sus almas, sus pensamientos y todas
sus acciones.

En todo momento los sabios se mostraron llenos de amor
y derramaron lagrimas de alegria, que cayeron sobre sus me-
jillas y barbas blancas. Se sentian plenamente felices, pues ha-
bian llegado hasta aquella estrella, hacia la cual desde miles de
afios sus antepasados habian dirigido sus miradas y sus ansias
con un deseo constante. Estaba en ellos toda la alegria de la
Promesa realizada después de tan largos siglos de espera.
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La Santisima Virgen recibi6 los obsequios con leves movi-
mientos de cabeza, aunque en su humildad encantadora mos-
traba un profundo agradecimiento a las personas que le lle-
vaban los regalos. Por su bondad y la de José, todos aquellos
presentes los repartirian més tarde entre los pobres.

Terminada la adoracion, los Reyes volvieron donde se ha-
bian instalado con sus acompanantes, y fue entonces cuando
los criados y servidores se dispusieron a entrar en la gruta. Es-
tos habian descargado los animales, habian levantado las tien-
das y ordenado todo, y esperaban ahora delante de la puerta,
con servil obediencia, honrar al Hijo de Dios.

Ese mismo dia llegaron desde cuatro leguas de distancia
numerosos pastores con sus mujeres y sus nifios. Llevaban pa-
ra el recién nacido pajaros, huevos, miel, madejas de hilo de
diversos colores, pequenos atados que parecian de seda cruda
y ramas de una planta parecida al junco. Se acercaron sumisa-
mente al pesebre y saludaron a la Madre y al Nifio. Después,
de rodillas, cantaron a varias voces hermosos salmos. Cuando
se despidieron, se inclinaron ante el pesebre como si besaran
al Nino.

Pero el desfile de fieles no ces6. También llegaron piadosas
mujeres que ayudaron en los quehaceres a la Sagrada Fami-
lia, lavando, ordenando y preparando comidas. Aunque en
torno al establo era todo movimiento, curiosamente en Belén
los demas no estaban atentos a lo que pasaba alli por la gran
cantidad de forasteros que habia acudido esa semana y debian
atenderse. En su mayoria eran paganos. El comercio estaba
muy activo por sus compras y ventas. Se vendian y mataban
muchos animales porque algunos comerciantes de otros sitios
pagaban sus impuestos con ganado. Eran pocos los que acu-
dian a la sinagoga.

Una vez que decreci6 la asistencia de personas, José pre-
pard en la gruta una lampara con siete mechas; la encendi6 y
coloco debajo una pequefia mesa con los rollos que contenian
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las oraciones. Ante un cirio celebro6 la llegada del Senor con la
Virgen Maria, con dos pastores que alli se hallaban y algunas
mujeres esenias. Asaron pajaros envueltos en harina hecha de
semillas de espigas y compartieron otras provisiones que les
habian obsequiado los visitantes. Lo sobrante, que era mucho,
lo repartieron otra vez entre los més pobres.

El octavo dia después del nacimiento de Jests, cuando
debia ser circuncidado de conformidad con el precepto judio,
José fue por la tarde a la sinagoga y llevo al establo a tres sa-
cerdotes, mas un anciano, una mujer y una cuidadora para
esta ceremonia. Uno de ellos llev6 una piedra octogonal chata
y muy gruesa donde se efectud la circuncision.

El angel habia dicho a José que el Nifio debia llamarse
Jests, pero uno de los sacerdotes no aceptd ese nombre y se
puso a rezar para inspirarse mejor. La beata Emmerick narra
que entonces se le aparecio el dngel, que le mostro al sacerdo-
te el nombre de Jesis escrito sobre un cartel, parecido al que
maés tarde estaria sobre la Cruz del Calvario. No sé sabe si en
realidad el angel fue visto solo por él o por otros de los religio-
sos, pero lo cierto es que de pronto se le vio muy emocionado
escribiendo el nombre de “Jestis” en un pergamino, como im-
pulsado por una desconocida infusién.

Después de la circuncision el Nifo llor6 varias veces y José
lo alz6 y lo puso en brazos de Maria, que se habia quedado en
el fondo de la gruta con dos mujeres mas. Ella tom¢ al Nifio,
que seguia llorando, y le dio pecho, lo que lo calmé. Al término
del ritual los sacerdotes colocaron sus manos cruzadas sobre
la cabeza de la criatura y oraron durante un momento.

A la noche subsiguiente, la prima Isabel llegd a Belén a lo-
mo de un asno conducido por un viejo criado, y al verla Maria
la abrazo con un sentimiento de indescriptible alegria. Isabel
estrecho al Nifio contra su pecho, derramando lagrimas de ja-
bilo, mientras una criada le preparaba un lecho donde dormir.
La Virgen e Isabel no pararon de conversar, y cuando ella le
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hablé de lo que habia sufrido buscando un albergue en Belén,
su parienta llor6 muy conmovida.

Maria también le narré sobre el momento en que dio a luz
al Nifno Dios, explicAndole que su espiritu se habia arrebatado
durante diez minutos, teniendo la sensacion de que su cora-
z6n se duplicaba y que un bienestar indecible entraba en ella.
Sinti6 que los angeles la llevaban arrodillada por los aires y
que le habia parecido que su corazon se dividia en dos partes,
con una mitad separada de la otra.

Segtn la visionaria, la Virgen Maria también le comento a
Isabel que luego de esa experiencia sintié una felicidad infini-
ta que habit6 en ese momento en ella, pero que ya no estaba
maés. Dijo que habia visto delante de si una luz deslumbrado-
ra, en medio de la cual su Nino habia parecido crecer ante sus
0jos. Y que sblo en ese momento lo vio moverse y lo escuché
llorar. Al principio habia creido estar sofiando por lo que no
se habia atrevido a tocarlo entre tanta luz. Al final le cont6 que
no se habia dado cuenta del instante en que el Nifio se habia
separado de su cuerpo.

En los dias posteriores Maria sigui6 siendo saludada y ben-
decida por visitantes de todas partes. Ella les mostraba al Ni-
fio fajado y cubierto con un manto y un velo. La cuidadora que
asistiera la circuncision habia regresado varias veces después
al establo. Maria le daba en cada oportunidad la mayor parte
de lo que llevaban los visitantes para que lo distribuyera entre
los infortunados del pueblo.
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La revelacion de Simedn

momento de cumplir con otro de los preceptos judios,

que era presentar al nifo a los sacerdotes en el Templo
de Jerusalén para la usual ceremonia de ofrenda por su condi-
cion de hijo primogénito. Era una ceremonia simple: bastaba
presentarlo en la basilica y ofrecer dos pichones o toértolas en
cumplimiento. La Bienaventurada ya estaba repuesta de su
alumbramiento, y todos partieron a Jerusalén.

Cerca del Templo vivia Simedn, un anciano que por sus do-
nes y sabiduria poseia un espiritu profético. Era de pelo blanco
y larga barba que le daba un aspecto solemne. Su cara serena
inspiraba confianza y sus ojos chispeantes reflejaban su inteli-
gencia y a la vez su capacidad de conocer bien a las personas.
La gente lo consideraba un santo, pues era un hombre bueno
y piadoso que se habia mantenido fiel a Dios durante toda su
larga vida.

Simedn le habia preguntado varias a Dios en sus oraciones
“écuando llegara el Mesias?”, y parecia que Dios no le queria
contestar. Pero él era insistente y repetia: “Yavé, Dios de nues-
tros padres, écuando vas a cumplir tus promesas? Permiteme
ver al Mesias antes de morir”.

Aquella mafiana en que Maria y José llevaron a su hijo al

I a Sagrada Familia llevaba ya cuarenta dias en Belén y era
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Templo, no era el dia en que Sime6n acostumbraba a ir. Sin
embargo, por un impulso irresistible opt6 por ir al Templo y
quedd sorprendido al ver a tantos nifios con sus padres. Algo
en su interior le decia que uno de los alli presente habia sido
elegido para la causa divina. éPero como reconocerlo? éSeria
un nifio, un joven, un hombre, y de qué edad? ¢Lo iba a reco-
nocer por su dignidad, importancia, milagros o seguidores?
¢0 el mismo Mesias se iba a acercar a €l y presentarse?

Inseguro antes las dudas, Simedn mir6 a muchas parejas y
no encontr6 nada especial en ellos, y siguié deambulando por
la basilica en busca de una senal divina. De pronto se detuvo
ante una pareja; ella era muy joven y él de més edad. Iban con
un nifio en brazos. Y cuando iba a seguir de largo, un impulso
irresistible lo hizo echarles una segunda mirada, y sus ojos se
encontraron. Eran Maria y José.

Contaria Simedn que no supo por qué, pero le dieron unas
ganas enormes de llorar. Les pregunt6 sus nombres y en ese
momento, llevado por una fuerte premonicion, les pidié que
lo autorizaran a tomar al nifio en sus brazos. Y cuando la cria-
tura lo mird, el anciano se dio cuenta de que Dios le cumplia
su promesa: tenia al Mesias en sus brazos, pero no grande y
majestuoso sino pequefio y dependiente del cuidado de los
grandes. iQué distintos eran los planes de Dios!

Quiso saber en ese momento todo lo concerniente al ni-
fio, y Maria le detall6 la visita del angel y de como lo habia
concebido. También le hablé de sus padres, de la casta de
David, y de como su madre le habia dado a luz a ella, también
por la obra y gracia de Dios. Simedén no podia contener sus
emociones, y entre muchas lagrimas se lo pas6 indagando
mas y més.

Antes de irse, el anciano le revel6 a Maria un reservado
mensaje que a ella le result6 dificil de entender en aquel ins-
tante. Simeon le dijo: “El ha sido puesto para caida y salvacién
de muchos en Israel, y como un signo de contradiccion, una
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espada atravesara su alma para que se descubran los pensa-
mientos de muchos corazones.”

El matrimonio qued6 muy inquieto por el presagio de Si-
meodn, pues conocian su prestigio profético y no podian poner
en duda sus palabras. Por ello, regresaron sin tardanza al pe-
sebre de Belén, donde llevaban mas de un mes alojando.

A consecuencia de los comentarios de los pastores, no tar-
do6 en correrse la voz de que algo milagroso habia aconteci-
do en Belén. La aparicion de los Reyes Magos habia causado
ademas gran impresién por su enorme séquito de servidum-
bre, por sus elegantes trajes y riquezas que llevaban a cuesta.
Otros, al enterarse que habia nacido un nifio excepcional, se
arrepentian de no haber hospedado a José. Pero no todo era
arrepentimiento o expresiones admirables, porque algunos se
referian a los Reyes Magos como aventureros que se dejaban
llevar por imaginaciones extranas. Habia quienes creian, en
cambio, encontrarles alguna relaciéon con los relatos de los
pastores acerca de la aparicion de los angeles. Tal diversidad
de opiniones llegd a oidos de Herodes, que instigando a las
autoridades de Jerusalén, les exigi6 tomar medidas.

Los Reyes Magos habian aprovechado la visita al Hijo de
Dios para acampar en las afueras de Belén, y alli se mante-
nian, pese a la curiosidad de la gente. No obstante, una no-
che, mientras dormian bajo sus carpas, un angel resplande-
ciente los despert6 para prevenirles que el Nifio seria dafiado
por Herodes y que debian partir de inmediato a avisar a sus
padres. Para ello no debian pasar por Jerusalén, sino rodear
la ciudad a través del desierto de Engaddi, orillando el Mar
Muerto. Prevenidos de tal sentencia, los magos se apresura-
ron a comunicar el mensaje, y partieron presurosos.

Cuando el primero de los magos lleg6 al pesebre, José ya
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habia recibido en suefios el mensaje del angel, que le dijo: “Le-
vantate, toma contigo al nifio y a su madre y huye a Egipto, y
estate alli hasta que yo te diga, porque Herodes va a buscar
al nifio para acabar con él”. Entonces el carpintero prepard
a medias el equipaje y ayudando a Maria, que a la vez tomd
al Niflo, partieron con el asno sin demora. Los magos se ha-
bian ofrecido a acompafiarlos, pero por haber desobedecido la
orden del rey, acordaron finalmente que su presencia podria
constituirse en un peligro mayor. Asi, Maria y José empren-
dieron la marcha guiados por el angel.

¢Por qué se dirigieron a Egipto? Habia razones de carac-
ter geografico para decidir esa direccion. Escapar al Norte era
imposible por la custodia de las fuerzas de Herodes. Hacia el
Este significaba entrar en un interminable desierto que estaba
por encima de sus fuerzas. Por el otro estaba el mar, y enton-
ces, la alternativa mas segura era hacia Egipto.

Cuando algunos dias mas tarde los soldados de Jerusalén
llegaron al pesebre de Belén, Maria y José se encontraban ya
cerca del desierto de Engaddi y en el valle no quedaban mas
que los rastros de las pisadas de los animales y algunas estacas
que habian servido para levantar las tiendas de los pastores y
los magos.

En el reinado de Herodes habian incidido sus hazanas cri-
minales, muchas de ellas descritas por el historiador judio Jo-
sefo (Antigiiedades Judias, 15.3, 3 § 53-56). Apenas hubo con-
quistado Jerusalén, el monarca se instal6 alli y ordené matar a
cuarentay cinco partidarios de Antigono, su contendiente. Dio
muerte ademas a su cunado Aristobulo, a los dos esposos de
su hermana Salomé, a su propia suegra Alejandra, a su mujer
Marianne y a sus hijos Alejandro y Aristobulo. Hombre hostil
y terrorifico, llegd a ordenar que cuando él falleciera dieran
muerte a incontables judios ilustres que previamente habian
sido concentrados en el hipédromo de Jerico, con el solo fin de
evitar la alegria del pueblo en el momento de su deceso.
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Con todo, su figura es mas conocida por el relato de la
“Matanza de los Inocentes”, narrada en el Evangelio de Ma-
teo en el Nuevo Testamento (2:16-18). Al verse enganado por
los sabios de Oriente, que le habian prometido decirle el lugar
exacto donde estaba el Nino, Herodes, en un estado de inten-
sa furia, ordena ejecutar a todos los nifios nacidos en Belén,
menores de dos afios, para cerciorarse que entre las victimas
esté al que busca.

Se cumpli6 asi el oraculo del profeta Jeremias, al sefialar
previamente: “Un clamor se ha oido en Raméa, mucho llanto y
lamento: es Raquel que llora a sus hijos, y no quiere consolar-
se, porque ya no existen”.
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La huida

a ruta que sigui6 la Sagrada Familia en su huida a Egip-

to estad descrita en varias investigaciones historicas. La

realizada por el franciscano Eugene Hoade, conocedor
insigne de la Tierra Santa, donde pasé la mayor parte de su
vida, tiene precisiones que son dignas de considerar.

De su relato se desprende que los elegidos de Dios habrian
seguido la ruta hacia las montafias de Hebrén, por senderos
empinados y seguidos de precipicios, peligrosos hasta de dia,
sin rastro alguno en la oscuridad. Seria alli donde tomaron
el primer descanso para recuperarse del tremendo cansancio.
Durante dos dias no habrian hecho mas que alimentarse y
dormir. Pero como sus perseguidores debian estar cerca, con-
tinuaron a Bersabée, donde comenzaba la tierra desolada que
se iba convirtiendo en puro desierto. Es probable que en esta
parte de la travesia se hayan sumado a una caravana de cabre-
ros, con mujeres y nifios, habituados a los rigores del clima.

El disponer de compaiiia les habria permitido sentirse més
seguros durante un trecho, ademés de pasar inadvertidos si
llegaba el momento de alguna inspecciéon. Estaba también la
orientacion que debian seguir, y los guias habrian sabido de-
tectar muy bien la presencia de agua en pequenos oasis. Pero
hay sefiales de que después de recorrer muchas leguas se ha-
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brian separado de la caravana por ir en direccién distinta a la
que el angel les indicara.

La Historia Sagrada se ha ocupado de este viaje mas que de
otras situaciones de la vida de la Sagrada Familia, por sopor-
tar valientemente todas las penalidades del camino, en tramos
a pie y a lomo de burro, con un nifio de pocos dias de nacido y
un pobre equipaje.

En ese periodo del afio el calor del desierto ya era intenso y
producia torturas de sed y espejismos, acentuado por los hue-
sos de animales muertos como patente sefial de la peligrosa
travesia. De noche el frio era muy severo y la helada hacia de-
crecer considerablemente la temperatura del cuerpo. El padre
Hoade relata que por la premura con que partieron de Belén,
Maria y José no habrian dispuesto mas que de una colcha y un
manto para abrigarse en las noches con el Nino, al priorizar en
la partida el peso sobre el animal.

Se cree, sin embargo, que el mas grande sufrimiento que
les acometi6 fue el temor de que en cualquier momento les
fuera arrebatado el Hijo. La sensibilidad de Maria la hizo vivir
en permanente agonia, pero un sentimiento todavia mas into-
lerable fue el percatarse de que su hijo era ya objeto de odio y
de persecucion para darle muerte. Pese a ese sentimiento, el
divino Jesus era defendido con gran dedicacion de los sufri-
mientos. Los carifosos brazos maternos le acurrucaban, pro-
tegiéndole del calor del dia y del frio de 1a noche, y estaba bien
alimentado por el seno de su madre.

Caminando a lo largo del Mediterraneo el matrimonio pa-
s6 desde Gaza a El Arish, que antes ara conocida como Rino-
colura, marcando la frontera entre el reino de Herodes y el
Egipto romano. Al llegar a esta region por fin obtuvieron un
poco mas de seguridad al hallarse fuera de la jurisdicciéon del
maléfico emperador.

Dia tras dia avanzaron por arenales y zonas rusticas hasta
llegar a Pelusio, cuyas ruinas estan a 9o millas al oriente del
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actual Canal de Suez, y después siguieron al sudoeste para en-
trar en el verde Valle del Nilo. Sélo al llegar a Gosén pudieron
tomar otro descanso, pues alli habian vivido sus antepasados
y los acogieron con gran carifio. Pero como no podian fiarse
de su seguridad, continuaron hacia Heliopolis; y dominando
el panorama cerca de Guiza, asomaron las PirAmides y la gran
Esfinge, una monumental escultura situada a unas cuantas
millas al sudoeste de El Cairo.

Esta esfinge, que tiene 189 pies de largo y es el corte de una
colina, ha sido el enigma de las edades y se ha convertido en
el signo mismo del misterio no revelado. Su secreto no deja
de tener cierta relacion con el Todopoderoso, a quien el plan
divino le coloco ante el poliedro en cumplimiento de la pro-
fecia: “He aqui que el Senor viene de Egipto. Y se sacuden los
idolos egipcios ante El, y el corazén de Egipto se derrite en su
interior” (Isaias 19, 1).

La mayoria de los escritores antiguos ha destacado la caida
al suelo de todos los idolos de un templo vecino al paso de la
Sagrada Familia por los macizos arcos de piedra de Heliépo-
lis. Habia una tradicion entre los letrados de Egipto, que data
desde la permanencia del profeta Jeremias en esa region, y
que decia que vendria un Rey de los Judios “y entonces los
idolos serian destruidos”, como efectivamente aconteci6 a la
pasada por la gran esfinge.

En Matarea, a seis millas al norte de El Cairo, fue finalmente
donde se detuvieron Maria y José y construyeron una humil-
de morada con ayuda de judios que habian escapado de otros
opresores. Estos tenian un admirable sentido de la camaraderia
y habrian sido de gran apoyo durante su estancia. En la plaza de
Matarea habia una tinica fuente de agua dulce, a la que acudia
Maria para banar en ella al Nifio Jests y lavar la ropa. Ese lugar
se conoceria mas tarde como “La Fuente de Maria”.

Como ese fue el refugio que eligieron, y desconociendo el
tiempo que alli permanecerian, José decidié retomar su oficio
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José y Maria atravesando el desierto para llegar a Belén.

de carpintero, y seria la colonia judia la que le encargaria los
mejores trabajos: la fabricacion de camas, estantes, vitrinas,
techumbre y todo lo que involucraba trabajos en madera. Ma-
ria, en tanto, se dedico a tejer a mano para sus vecinas, en lo
que era muy experta.

Por aquel entonces las Escrituras pasaban con frecuencia
por la mente de Maria, las que se hallaban ya visiblemente
en proceso de cumplimiento. Su inteligencia brillante sacaria
vida de cada Palabra de aquel texto santo. Es probable que ella
viera cosas que para otros estaban escondidas. Frases de las
que otros ojos ni caerian en cuenta serian para ella proféticas
o simbdlicas de aquel Nifio encantador que ella besaba con
ardiente amor o lo estrechaba contra su seno con temor, segin
los particulares aspectos de su contemplacién. No dejaba de
angustiarle aquella espada de dolor predicha por el santo Si-
meon, que atravesaria la carne de su Hijo. Pero en tanto debia
continuar con su vida, aunque sin ignorar que les sobreven-
drian cosas terribles.
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La permanencia de Jestis en Matarea debe haber tenido un
sinnimero de significados y de simbolos que convergirian en
aquella profecia expresada siglos antes de que el Mesias vinie-
ra al mundo: “De Egipto llamé a mi Hijo” (Mateo 2,15).

Se cree que la Sagrada Familia permanecio6 seis anos en
Egipto. El término de su estada lo relata San Mateo asi: “Ha-
biendo muerto Herodes, he aqui que un angel del Senor se
aparece en sueflos a José, y le dice: Levantate y toma al nifio y
a la madre, y marcha a tierra de Israel, porque han muerto ya
los que atentaban a la vida del Nino”..

Conocido el mensaje, José lo transmite a Maria y juntos
dejan Matarea para regresar a Nazaret.

Algunos escritos dicen que la vuelta fue por mar, por ser
la forma mas facil y natural y porque ya no tenian por qué es-
conderse. Lo mas probable es que con los ahorros conseguidos
por sus trabajos se hayan embarcado en Menfis, al sur del rio
Nilo, y en dos dias hubiesen llegado a Alejandria. Haciendo un
trasbordo a otra embarcaciéon habrian continuado de Alejan-
dria a Jamnia —o Yavne-, en otros cuatro dias, para finalmente
cubrir el resto del viaje a pie y en asno desde el Monte Carmelo
hasta Nazaret, porque la profecia decia: “El sera llamado Na-
zareno” (San Mateo 2, 23).
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El extravio del nino

esus crecié al lado de sus padres en Nazaret. Perma-

nentemente ayudaba a José en un astillero donde re-

paraba barcazas y en otras permanecia en el taller de la
casa aprendiendo el oficio de carpintero para la fabricacién
de muebles. José era su maestro, y el aprendiz result6 muy
avezado: en poco tiempo logré ejercitarse con maestria en el
oficio. Otros niflos como €l también seguian los oficios de sus
padres, y por las tardes se juntaban y dialogaban.

Los padres de Jests iban cada afio al Templo de Jerusalén
para llevar ofrendas a Dios y dar cumplimiento a otros ritos.
Una de esas veces, cuando Jesuas tenia 12 anos, todos juntos
partieron en caravana a Jerusalén acompanados de los primos
de Jests, que eran Santiago, Tadeo, Simoén y José, ademas de
otros parientes. Era un largo viaje que cubrian en carretas y
mulas con los implementos necesarios para el viaje.

Llegados al lugar oraron varias horas en la basilica, como
era la tradicion, y después tuvieron la cena pascual que cada
grupo familiar preparaba con un cordero asado, tal como lo
indicaba la Ley de Moisés. Luego de la convivencia pernocta-
ron en el lugar y al dia siguiente levantaron la carpa y empren-
dieron el regreso a casa, acoplandose a la misma caravana en
que habian ido.
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Durante el trayecto de vuelta Maria no divis6 al nifo, y
pensando que estaria con sus primos o algunos conocidos,
prosigui6 la marcha al lado de José. Pero al anochecer, en vis-
ta de que Jests no aparecia, lo buscaron activamente entre
familiares y desconocidos, pero él no estaba con sus primos y
ninguno lo habia visto ese dia. Llevaban casi un dia de camino
y debieron regresar a Jerusalén a buscarlo.

Cuenta Maria al evangelista Lucas: “En la ciudad lo bus-
camos por todas partes y tampoco lo encontramos. Al tercer
dia estdbamos desesperados. Entonces se nos ocurri6 volver
al Templo, donde afortunadamente lo encontramos. Estaba
sentado en medio de los hombres méas destacados de la Ley,
hablando y respondiendo a las preguntas que le hacian. iSe
veia feliz!”.

Al verlo tan despreocupado, Maria se le acerca y le dice con
cierto reproche: “¢Hijo, por qué te has portado asi con noso-
tros? Tu padre y yo te hemos buscado por todas partes”. El ni-
fio, sorprendido, le responde: “éPor qué me buscaban? ¢Acaso
no saben que tengo que ocuparme de las cosas de mi Padre?”.

A Maria y José les costd6 mucho entender y aceptar lo que
su hijo les habia dicho. Ella pudo entenderlo varios afios mas
tarde al comprender que no solo se trataba de una leccién pa-
ra ellos, sino para toda la humanidad: el buscar al Padre siem-
pre, el ser perseverante y seguir sin miedo la vocacion.

Después de aquella ocurrencia de Jests no volvieron sobre
el tema y la vida de todos sigui6 su curso normalmente.

Contrario a lo que se cree, de que la existencia de la Sagra-
da Familia en Nazaret era muy privada y aislada de la gente,
Maria contaria en su edad adulta a Lucas que en realidad ac-
tuaban como cualquier familia. “Eramos muy sociables y so-
lidarios y Jests tenia amigos y jugaba con ellos después de
cumplir con sus labores cotidianas”.

El dia comenzaba con las oraciones que recitaba cualquie-
ra de ellos, inspirada en los Salmos. La Virgen se levantaba
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muy temprano a hacer el pan en un horno de barro y a calen-
tar la leche del desayuno que tomaban juntos con miel y queso
fresco. Luego José y Jests se dirigian al taller de carpinteria
para comenzar el trabajo, mientras Maria se dedicaba a los
quehaceres de la casa. Ella solia cantar con frecuencia mien-
tras lavaba la ropa y Jests le ayudaba a tenderla en un cadfiamo
y a recogerla. Cuenta ella: “Mientras hacia mis labores, a mis
oidos sonaba como una melodia el ruido cercano del serrucho,
del martillo o del torno en el taller de José. Era la compania
que tenia en las mafanas”.

Al Nifo le era corriente ir a la fuente por agua fresca, aque-
lla que compartian todos en comun. Jests también acompa-
fiaba a su Madre a cargar las vasijas, que equilibraba sobre su
cabeza. Los sdbados iban todos juntos a la Sinagoga, como era
la costumbre judia, y alguien leia y comentaba las Escrituras.

Cuentan los que les conocieron que Maria y José siempre
fueron una familia cordial y abierta a los demés. Ayudaban
frecuentemente a los que tenian menos y a las vecinas les gus-
taba ir a su casa donde cosian, zurcian, planchaban, bordaban,
tejian y remendaban. Sus parientes vivian todos en el pueblo,
incluyendo a los hermanos de José, los padres de ella -Joa-
quin y Ana- y los primos de José -Santiago, José, Judas Tadeo
y Simo6n-, que querian entrafiablemente a Jesuas y le seguirian
cuando El eligi6 a sus apostoles.

Cuando Jesus se acercaba a los treinta anos, la salud de
José se fue debilitando. Maria no se apartaba de su lecho y lo
alimentaba con tres rebanadas de pan blanco, algunas frutas y
un caldo que él bebia en una especie de dnfora. Se cree que su
deterioro fue a raiz de su avanzada edad. El dia de su muerte,
que la beata Emmerik describe como “tranquila” y “sin altera-
cion”, Maria y Jesus estaban con él junto a su lecho y elevaron
plegarias para que Dios lo recibiera en su Reino con felicidad.

Al morir José, su cuerpo fue envuelto en lienzos blancos,
con sus manos cruzadas sobre el pecho, e introducido en un
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Pozo de Matarea, Egipto, donde Maria bafiaba a Jestis de peque-
fio y lavaba su ropa. En la fecha que fue tomada esta fotografia,
1916, el lugar no habia cambiado mayormente.
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ataud de su tamafio que fue depositado en una cueva sepulcral
que un buen hombre le habia obsequiado. Aparte de su esposa
y de su hijo, no mas de una decena de personas de la comuni-
dad le habrian acompanaron en la sepultacion.

De ahi en adelante Jesis fue creciendo y forméandose co-
mo un predicador con dones divinos que atraia a enormes
multitudes, principalmente en los pueblos de Galilea y Perea,
hoy Israel y Jordania. Viajaba mucho con sus seguidores. Ya
tenia treinta afios y tempranamente habia formado su inde-
pendencia. A menudo empleaba parabolas que animaban al
auto-sacrificio incondicional como muestras de amor a Dios y
a todas las personas. Durante sus sermones predicaba acerca
del servicio y la humildad, el perdon de los pecados, la fe, la
necesidad de poner la otra mejilla, el amor tanto por los ene-
migos como por los amigos, y la necesidad de seguir el espiritu
de la ley més que la letra.

Jests se reunia a menudo con marginados de la sociedad,
a los que pertenecia el apostol Mateo. Cuando los fariseos le
recriminaban por reunirse méas con pecadores que con los hon-
rados, Jests replicaba que era la enfermedad la que necesitaba
un médico y no la salud. Segin Lucas y Juan, Jests también
hizo esfuerzos por extender sus ensefianzas a los samaritanos,
que seguian el culto israelita de una manera diferente. Esto se
refleja en su prédica a los samaritanos de Sychar, a quienes con-
siguib convertir.

Su predicacion se enfoco en sus seguidores méas cercanos,
los Doce Apostoles, aunque muchos otros fueron considerados
también discipulos. Jests tenia un discurso apocaliptico. Pre-
dicaba que el fin del mundo vendria inesperadamente y que El
retornaria para juzgar al mundo, segin cémo las personas tra-
taran a los méas débiles. Por esta razon aviso a sus seguidores
de que estuvieran siempre alerta y mantuvieran la fe.
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El primer milagro

os judios siempre han dado mucho relieve a las bodas,
porque la familia es un tema de mucha importancia para
el pueblo de Israel. Ocurrib en cierta oportunidad que
estando Jestis acompanado de sus Apostoles, fue a Galilea
para asistir a una fiesta de bodas que tendria lugar llamado
Canaan, cercano a Nazaret. Alli se encontr6 con su Madre,
Maria, que le llevaba ropa limpia y elegante. Como los novios
eran cercanos a la familia, la Inmaculada se sumo a los prepa-
rativos para la celebracion nupcial.
Como era la costumbre, los invitados a la fiesta se sentaban
en grupos pequenos, mientras las mujeres servian el mejor vi-
no y alimentos, dejando para el final el vino que no era de tan
buena calidad. Pero aconteci6 que a la mitad de la fiesta el vi-
no se habia acabado y eso no podia suceder en una celebraciéon
de bodas. Entonces fue cuando Maria hizo saber a su hijo si él
podia “hacer algo”, a sabiendas de sus dones especiales, y le
susurr6 en voz baja. “No tienen vino”. Para el encargado de la
atencion de los invitados era un problema grande, porque la
situacidon que se habia presentado lo superaba. Entonces Je-
sus le respondi6: “¢Qué nos va a ti y a mi, mujer? Mi hora aiin
no ha llegado”.
Maria cuenta a Lucas que ella no pensaba en un milagro,
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sino que El hiciera algo que ayudara un poquitito. Y afiade:
“Pero como yo conocia tan bien a mi hijo querido, que vi de
inmediato en sus ojos lo que me estaba diciendo: “No te puedo
negar nada, mama”. Por eso fue que con toda confianza dije a
los sirvientes: “Haced lo que El les diga”.

Aquella fiesta tenia muchos invitados, al considerar el nt-
mero de tinajas de agua que se habian instalado para el lava-
do ritual judio durante las comidas. Eran seis tinajas de cien
litros cada una.

Jests, con la serenidad y solemnidad de siempre, hizo lle-
nar todas las tinajas de agua comun y corriente, hasta el bor-
de, y luego de adoptar una actitud de recogimiento y bende-
cir las tinajas, mandé a servir de esa agua al encargado de la
fiesta. Sucedié que cuando éste la probo, toda el agua se habia
convertido en el mejor vino conocido. Tanto asi, que el en-
cargado expreso abiertamente al novio, felicitindolo: “Todos
sirven primero el vino bueno, y cuando han bebido bastante
sacan el de menor calidad. Pero ti has guardado el mejor vino
para este momento”.

Este es el primer milagro comprobado que se le conoce a
Jesus, aunque algunos sacerdotes atribuyen la caida de los
idolos profanos, a su paso por Egipto, como el primer hecho
milagroso que realizara, durante la huida de Belén.

Mientras Jesucristo mantenia sus prédicas en Galilea, Sa-
maria, Judea y Perea, que en forma creciente fastidiaban a las
autoridades del reino y a los sumos sacerdotes que lo repro-
chaban, Maria tenia abundantes indicios para asegurar que
su hijo habia venido al mundo para sufrir por todos los seres
humanos. Sabia que su misién no era solamente la de predicar
verdades sobre el Reino de los Cielos, también debia introdu-
cir a la gente en ese reino.

No habia olvidado la prediccidon de Simedn, que su hijo no
iba a tener una vida facil al ser un signo de contradiccion, y que
una espada atravesaria su misma alma. Con José, su esposo,
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habia leido una y otra vez cada pasaje de las Escrituras, de las
referencias de Isaias en que anunciaba con muchos detalles
los tremendos padecimientos que el Mesias deberia sufrir por
la raza humana de todos los tiempos, hasta el fin de los dias.

Cuenta Maria a Lucas: “Mi mismo Hijo estaba consciente
de todo aquello, pero si él era valiente, yo también tenia que
serlo. Era la voluntad de Dios Padre, éy qué padre no da lo
mejor por sus hijos? Yo confiaba absolutamente en Dios y en
Jests, y tanto El como el Espiritu Santo me ayudaron a sobre-
llevar esos padecimientos”.

Cuando los acontecimientos se fueron desencadenando,
Maria estuvo siempre consciente que Jesas actuaba confor-
me a un plan decidido de antemano. Esa tarea de salvacion
incluia su muerte y resurreccién, y en este sentido, £l no hizo
nada para evitar los hechos que poco a poco fueron ocurrien-
do, aunque terminaran en su Pasion.

La creciente oposicion de las autoridades religiosas judias
era inevitable porque Jests ya no predicaba solo el judaismo,
sino el Reino de los Cielos, algo superior y universal. El de-
bia decir toda la verdad, y esa verdad incluia las criticas a los
sacerdotes y al modo de proceder de las autoridades judias.
También incluia nuevas revelaciones sobre Dios mismo y so-
bre su plan de redencion, que no podia ser ocultado solo por
evitar conflictos.

El no hizo esfuerzos para ganarse la buena voluntad del tri-
bunal judaico, como realizar milagros a favor de los sumos sa-
cerdotes y sus familias. Y lo que era més, los provocé haciendo
milagros y predicando en el Templo sin pedirles permiso. In-
cluso, expulsoé a los mercaderes del patio interior, consideran-
do que tenia el poder absoluto de Dios sobre todas las cosas.
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Dias finales de Jesus

casa de Lazaro, el hombre al que él habia resucitado

después de estar cuatro dias muerto. Tenia un paren-
tesco con su familia y con frecuencia alojaba alli. Esa sema-
na empezo6 para Jesus con su entrada triunfal en Jerusalén,
el domingo antes de Pascua. Habia mucha gente en la ciudad
preparandose para las fiestas cercanas, y el Salvador fue acla-
mado por muchos de los que se apretujaban en las calles, pues
querian verlo. Jests habia alcanzado una gran notoriedad.

Maria se daba perfecta cuenta del peligro que su hijo co-
rria. Ella alojaba entonces en la casa de una familia amiga, en
la misma ciudad de Jerusalén, hasta donde fue Jesus a decirle
que en esos dias la iba a necesitar mas que nunca. Le explico
su plan de adelantar la Pascua del viernes para el jueves, pues
el viernes iba a sufrir en la Cruz, pero que el domingo resuci-
taria. Le pidi6 también que cuidara a sus apoéstoles, que iban a
quedar huérfanos y afligidos.

Cuenta ella a Lucas: “Las mujeres preparamos la Cena
Pascual y nos preocupamos de todos los detalles. Eso era algo
constante, pero esta vez era diferente. El jueves por la mafiana
Jests dijo a Pedro que pidiera prestado el segundo piso de la
casa de Juan Marcos para preparar la Cena Pascual. Pedro asi

E n la dltima semana de vida terrena Jesus se alojoé en la
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La Virgen Maria-ha sido
personificada con distintos
nombres. He aquisu
apariciéon a un campesino
como Virgen de Guadalup;e.
£

-
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lo hizo, pero la preparacion del cordero para la comida, los
panes acimos y las hierbas para la mesa, como todo el resto,
lo hicimos nosotras las mujeres. Cuando llegaron ellos al ano-
checer ya estaba todo servido y, nosotras, discretamente nos
retiramos”.

Los apostoles eran muy jovenes, en especial Juan, que pa-
recia mas un adolescente. Cuatro de ellos eran hijos de las mu-
jeres que les acompafnaban ese dia, como la madre de Santiago
y Juan y la del otro Santiago y José.

La celebracion de la Pascua era para los judios la fecha mas
trascendental del afio. Se conmemoraba la salida del pueblo
judio de la esclavitud de Egipto, o sea, la liberacion. Al sa-
lir de alli los judios se consideraron plenos de libertad. Eso
era motivo de celebracion especial, de gozo y solemnidad. Se
servian cuatro copas de vino a lo largo de la cena, pero en la
segunda copa que se sirvio ese anochecer, Jesus hizo notar a
los Apostoles que esa copa seria la tltima que compartirian
con El, ya que no beberian juntos otra copa hasta que llegara
el Reino definitivo. Ellos no entendieron el significado de sus
palabras.

Maria relata que al avanzar la noche, Jestis tomé con gran
solemnidad un pan acimo y alzdndolo en sus manos dio una
bendicién. Luego lo parti6 en varios pedazos, diciendo: “To-
mad y comed todos de él, porque éste es mi Cuerpo que sera
entregado por todos ustedes para la salvacién de muchos”. En
seguida tomo los fragmentos y los repartid entre los once que
estaban y no entre los doce Apostoles que conformaban su
grupo, pues Judas ya se habia marchado. Después tomo un
caliz con exquisito vino, lo alz6 y pronunci6 estas palabras:
“Este Caliz es la nueva Alianza de mi Sangre, que sera derra-
mada por ustedes. Hagan esto en conmemoraciéon mia”. Y dio
de beber a cada uno de la copa.

Ninguna de las mujeres particip6 activamente en la cele-
bracion porque Jests estaba esa noche estableciendo el sacer-
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docio de sus Apostoles. Después de algunas ensefnanzas, reco-
mendaciones e instrucciones a ellos, Jesus se retir6 con tres
de sus discipulos al Huerto de los Olivos, mientras Maria y las
otras mujeres se quedaron para lavar y ordenarlo todo.

La Virgen Maria resefia que aunque los Apdstoles no en-
tendian muy bien las cosas que estaban sucediendo, ni menos
lo que iba a suceder después, estaban confundidos y temero-
sos de quedar solos. “Yo queria ayudar, pero no podia hacerlo,
porque mi hijo tenia que cumplir su mision, tal como se lo ha-
bia dictaminado Dios Padre. Y me mantuve en silencio, como
siempre, guardando todo en mi corazén”.

Una parte de la Pasion sucedi6 sin que la Virgen Maria pu-
diera estar presente, tanto en el Huerto de los Olivos como en
el arresto y juicio ante Caifas y el Sanedrin (tribunal). Tam-
poco en la coronaciéon de espinas ni en la flagelacion misma
cuando lo azotaron. Lo vio solo al dia siguiente por la mafiana,
cuando los judios lo llevaron al palacio de Pilatos. Ahi estaba
ella entre la multitud, acompafiada de Juan y de Maria Mag-
dalena, una mujer de vida facil, a quien Jests habia ayudado
al arrepentirse después de su mal proceder. En el momento en
que la multitud eligi6é a Barrabas como absuelto y condenaba
a Jestis a morir en la Cruz, como un romano, que era el pade-
cimiento mas cruento que habia, Maria creyé morir, lenta y
eternamente. Vio a su hijo flagelado en el balcén del palacio y
que apenas podia mantenerse en pie. Recuerda que la corona
de espinas le daba una apariencia espantosa, con la cara hin-
chada y la sangre corriendo desde la frente hacia abajo.

Otro momento terrible fue su encuentro con El mientras iba
a duras penas por las calles de Jerusalén con la Cruz a cuesta.
Los soldados a caballo separaban a la gente y entonces Jesus ca-
y6 al suelo, acabado, y ella alcanz6 a estar a su lado. Se miraron
y advirtié que su hijo tenia los 0jos rojos por la sangre, la fiebre,
el dolor y el agotamiento. “Su mirada de amor y de dolor partié
mi corazén como con una espada”, rememoro ella.
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Otro instante igualmente terrible fue cuando Jesis gir6 su
cabeza hacia ella con gran esfuerzo, y en medio de su agonia, le
dijo: “Mujer, ahi tienes a tu hijo”. El otro dolor espantoso que
evoca fue verlo exclamar: “iPadre, en tus manos encomiendo
mi espiritu!”.

Dice Maria que solo la Fe, el Amor a su Hijo y la entre-
ga a Dios pudo mantenerla de pie durante la crucifixion. “Mi
corazon estaba destrozado y también flagelado, sin fuerzas ni
para respirar al ver su dolor. iPero cuantas veces senti el apo-
yo de los 4ngeles! Ellos me decian: “Si El no fallo, tG tampoco
puedes hacerlo. Cree, confia y espera, y eso se repetia en mis
entrafas”.
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La primera en verlo resucitado

ests habia anunciado varias veces a los Apostoles, en

presencia de Maria, que resucitaria. Aunque ellos no lo

entendieron, la Virgen si lo comprendi6. El habia hecho
un paralelo con el signo de Jonas, que estuvo en el vientre de
una ballena y que sali6 con vida al tercer dia. También dio otro
signo al respecto, diciendo que si destruian el Templo de su
Cuerpo, Ello iba a reconstruir en tres dias.

¢Por qué los Apostoles no entendieron lo de la Resurrec-
cion? Explica Maria que entre los judios, solo algunos creian
en la resurreccion de los muertos; y aunque los apostoles cre-
yeron en esa resurreccion, lo entendieron como algo “muy
lejano”, en un futuro incierto, pero no imaginaron en la rea-
lidad que ello pudiera darse con Jests. Creian en Jests como
el Mesias, pero no que debia morir. No entendian la profecia
de Isaias sobre el siervo doliente. Para ellos, el ser Mesias era
ser inmortal y eterno fisicamente, con un reinado ciento por
ciento humano y les parecia absolutamente improbable que
alguien pudiera darle muerte.

Ese dia Maria aloj6 en la misma casa donde tuvo lugar
la Ultima Cena, que era de Juan Marcos. Después de enviar
mensajes a los otros Apdstoles, a quienes no podia abando-
nar a su suerte, y de tranquilizar a las demas mujeres, invi-
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tandolas a orar, se fue al lecho donde pasoé la noche.

La Resurreccion de Jesus tuvo lugar efectivamente aquel
domingo, cuando muy de madrugada apareci6 en la habita-
cion de su Madre, sonriente y carifioso como siempre. Cuenta
la Virgen a Lucas: “No estaba resplandeciente como lo vieron
en la Transfiguracion. Todo en él, por asi decirlo, era normal,
excepto las marcas de las heridas. Eran unas heridas resuci-
tadas, limpias y como dibujadas en su cuerpo. No producian
ningdn rechazo. Al contrario, recordaban triunfalmente su sa-
crificio de amor”.

Y anade: “No hicieron falta muchas palabras ni menos dis-
cursos. Nosotros siempre nos habiamos entendido con pocas
palabras al pensar en todo igual. Sabia que yo habia acepta-
do toda su Pasién, tal como El la habia aceptado de su Padre
Celestial. En ese momento se me escaparon unas lagrimas de
felicidad, que El enjugd con carifio. Me explico que se iba a
aparecer a algunas personas durante el dia, y me pidi6é que
preparara una cena para todos sus discipulos esa noche, y
que los invitara”. La historia que sigue es conocida: Jesus se
apareci6 luego a Juan, Pedro, Magdalena y a los discipulos de
Emats, causandoles un gran asombro.

Después de aquello, Maria prosigue su relato a Lucas:

“Cuando llegaron los Apdstoles para cenar, ya estaban
informados de la Resurreccion de mi Hijo, pero no todos es-
taban convencidos. Tomas no lleg6, pero los otros diez si lo
hicieron. Yo estaba segura de que Jesds apareceria en cual-
quier momento y preferi esperar en silencio. Les preparé un
plato de pez asado y un sencillo postre de miel. Al final de la
comida aparecio6 Jests, saludandolos con gran naturalidad.
Todos se asustaron bastante, porque pensaron que se trataba
de una aparicién. El los tranquilizé, como en la tormenta en
el lago, y les mostro las huellas limpias de las heridas de su
cuerpo, invitdndolos a tocarlo para que se aseguraran de que
no era un fantasma. Al final me pidi6 que le trajera un poco
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de pescado cocido y miel, y comi6 delante de ellos”.

Anade la Santa Madre que el ambiente de la habitacion co-
menzo a hacerse cada vez mas alegre por lo que significaba la
presencia de Jesiis resucitado. Era el triunfo de todo lo que El
les habia anticipado en los tres afios de su vida puablica. Las
penas del dia viernes comenzaban a disiparse como una niebla
que dejaba paso al sol de la mafiana.

Asi, Jests se fue apareciendo durante los cuarenta dias si-
guientes y estuvo mucho tiempo a solas con su Madre y tam-
bién con las madres y esposas de los Apostoles, explicandoles
el papel fundamental que cumplian ellas en la extension del
Reino de Dios. A Maria le pidi6 que se preocupara de su Igle-
sia, después de su partida definitiva, y lo hiciera como Madre
suya y de todos los cristianos.

Hacia el final de esos cuarenta dias, Jesas pidi6 a su Ma-
dre y a sus discipulos regresar a Jerusalén. Tal pedido los hi-
zo temer que algo iba a suceder, pero Maria era la inica que
presentia que no lo volveria a ver. En aquella oportunidad, El
la mir6 con extrema dulzura, y esa misma mafana los hizo
caminar hacia Betania, justo antes de ascender al Cielo para
ubicarse en el Reino de Dios.
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or el Evangelio de Lucas conocemos que la Virgen Maria
vivio en la tierra hasta los 65 afios, y luego ascendi6 a los
cielos para estar junto a su Hijo, el Mesias.

La presencia de la Virgen Maria en el cristianismo primi-
tivo no fue la de una simple testigo, como se cuenta en estos
escritos, sino la de una personalidad cualificada y en més de
un sentido Gnico, participante de un momento clave de la his-
toria de la salvacion: la encarnacion, la crucifixion y muerte de
su Hijo Jesucristo.

En las iglesias catolicas y ortodoxa se le atribuyen faculta-
des de intercesion ante su Hijo, y la devocion a Ella se mani-
fiesta a través de expresiones diversas, que van desde decla-
raciones dogmaticas y doctrinales marianas hasta oraciones
que se le dedican, acudiendo a titulos que la honran como la
“Madre de Dios”, o la “Bienaventurada”, o la “Inmaculada
Concepcion” o, simplemente, “Madre mia”.

A dos mil afios de distancia de los acontecimientos narra-
dos, este clamor de iMadre mia! sigue siendo dedicado por
quienes la enaltecen y confian en Ella al expresar un gozo
o un grito de agonia. Nuestra Sefora nunca es mas recurri-
da que cuando nace un espontaneo gesto de gran felicidad
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o de mayor desconsuelo. Es el grito de Gloria o la tabla de
salvacion de los creyentes catdlicos que acuden a Ella para
restituirle su mérito o buscar su indulgencia a sabiendas que
jamas faltara.
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